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Editorial

Credinta crestina - adevarata invatatura
mantuitoare

De-a lungul istoriei omenirii au
fost formulate, de unii ,,savanti, di-
ferite invataturi cu privire la Dum-
nezeu §i originea lumii, iar in nume-
le acestor ideologii unii si-au dat si
viata, iar altii le-au crezut ca fiind
»adevaruri absolute®. De la afirmatii
de genul ,,omul este masura tuturor
lucrurilor” pana la ,totul este rela-
tiv”’ si ,,Dumnezeu a murit, traiasca
omul cel nou, modern ” sau ,,Religia
este opiul societatii”, istoria abunda
in astfel de ,,nascociri inovatoare”.
Cauza acestor teorii este cat se poa-
te de simpla, si anume indepdrtarea
omului de Dumnezeu §i familiariza-
rea omului cu pacatul. ,,Omul mo-
dern” si-a insusit in modul lui de a
fi aceste mentalitati, adica un set de
prejudecati, Incat nu mai simte si
nici nu are cum sa mai simta ca toate
acestea sunt crezuri omenesti care il
separd de adevarata cunoasgtere.

Sfanta Scripturd ne invata ,,ca
niciun fir de par nu cade fara voia lui
Dumnezeu”, adica nimic din ceea ce
s-a intamplat de-a lungul vremii sau
in viata noastrd nu a fost si nu este
nimic intdmplator, cd Dumnezeu
le-a ingaduit tocmai pentru ca ome-

nirea sa inteleagd din cele experi-
mentate sau traite ca fard Dumnezeu
ne ratdcim si ne pierdem energiile in
lucruri nefolositoare i nemantuitoa-
re. Dar, este foarte greu de acceptat
o astfel de idee, datoritd mandriei
si incapatanarii omului in gdndirea
acestui veac trecator.

Ce ne ramane de facut? Sa fa-
cem o analiza sincera si profunda a
vietii noastre si a felului nostru de a
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Credinga crestina - adevdrata invagaturda mantuitoare

fi, sa avem un parinte duhovnic ru-
gator si traitor al invataturii crestine,
congtientizand totodatd ca schim-
barea lumii vine intai de toate prin
schimbarea noastra. lar schimbarea
noastra launtrica va veni atunci cand
vom da un inteles vietii noastre si
vom apela cat mai des cu putinta la
Sfanta Euharistie.

Realist vorbind, ,ideologii
iluministe” vor mai aparea, oferind
chipurile o alternativa la vechea tra-
ditie crestind, dar acestea, nefiind
inspirate de Dumnezeu, nu vor duce
spre adevarata implinire si fericire,

ci spre risipire si pierzanie. Asadar,
apeland la virtutea smereniei, sa ne
rugdm la Dumnezeu sd avem dis-
cernamdnt pentru a putea alege intre
ceea ce este bine sau rau, intre ceea
ce ne este folositor sau pagubitor su-
fletului nostru.

Al vostru profesor,
Mihai Ilas

Lumina Credintei



Hristos este bucuria vietii noastre!

Motto: Precum se coboara
ploaia §i zapada din cer si nu se
mai intoarce pand nu adapd paman-
tul §i-l face de rdasare si rodeste si
da samanga semandatorului §i pdine
spre mdncare, asa va fi cuvantul
Meu care iese din gura Mea; el nu se
intoarce catre Mine fara sd dea rod,
ci el face voia Mea si isi indeplineste
rostul lui.” (Isaia 55, 10-11)

Stim cu totii ca dimensiunea
spirituald a existentei umane arde
in valtoarea cautarii... Traim intr-o
lume 1n care suntem asaltati de ofer-
te care ne pot conduce catre ideolo-
gii abstracte, catre relativism, citre
ceva... sau daca suntem atenti putem
fi condusi catre Cineva. Acel Cine-
va nu este Altul decat Hristos care
ne cheama la El cu iubire: ,,Veniti la
Mine toti cei osteniti si Tmpovarati si
Eu va voi odihni pe voi”.

Vedem ca suntem invitati la o
relatie onesta la o intdlnire perso-
nala, suntem cheamati la credinta.
Credinta nu este doar o inaltime
intelectuala, sau o supunere oarba;
este fidelitatea unei persoane fatd de
o alta persoana. Este o legatura vie,
o legaturd personala si mantuitoare
cu Domnul lisus Hristos cel viu.

Aceastd realitate o putem cu-
noaste prin curajul de a ne da san-
sa sd cunoastem dragostea Lui fata
de noi, dragoste care este exprimata
prin dor, intelegere, rabdare... Nu-
mai cd dragostea Lui fatd de noi nu
0 vom gasi in ,,ideologii iluministe”
abstracte si trecatoare care din nefe-
ricire 1si pun amprenta asupra omu-
lui zilelor noastre, ci o vom simti
prin rugaciune, prin sfatul unui pa-
rinte duhovnic rugator si traitor al
invataturii crestine. Mai mult decat
atat, se cuvine sa spunem ca atunci
cand citim Sfanta Scripturd, ar tre-
bui sd o aplicam la propria persoana.

Lumina Credintei



Ar trebui sa ne vedem pe noi insine
in ea si nu pe cei de langd noi. De
exemplu, cine este orbul ce orbeca-
ie in Evanghelia Sfantului loan? Eu
insumi! Fara de Hristos sunt orb de
tot! Cine sunt ucenicii cu intrebarile
lor pripite? Eu Tnsumi!

Daca vrem sa nu ramanem la
nivelul acesta de constatare si sa fim
demni, se cuvine sa fim curajosi, sa
plecam genunghii inimii noastre si
s 1l rugam pe Dumnezeu sa ne daru-
iasca bucuria cunoasterii de sine...
bucuria cunoasterii Lui ... bucuria

pe care nu o poate lua nimeni de la
noi, bucurie pe care o gasim in Bi-
serica lui Hristos, bucurie care este
desavarsita prin participarea cat mai
deasd cu putinta la Taina Sfintei
Spovedanii si la Sfanta Euharistie.

Prof. Roxana-Maria Obreja
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S piritualitate Ortodoxa

Inima graieste in rugaciune

Plecand genunchii la rugaciu-
ne, ne plecam cu totul in fata Dum-
nezeului nostru; noi suntem mici,
chiar dacd plasmuiti de mana Sa
iubitoare, insa trairile noastre sunt
mari, asemenea sufletelor, si depa-
sesc uneori granitele fiintei noastre.
In jurul nostru oamenii si-au pus
masti si au uitat cine sunt, la fel cum
au uitat cd lumea exista si Tnainteaza
prin ceea ce se numeste legatura si
nu prin individualism. Dar noi avem
nevoie de ajutor. De sprijin in pro-
blemele noastre si de tamaduire in
durerile noastre. Unde vom refula
toatd complexitatea trairilor noastre,
pe care nici noi nu le putem cuprinde
atunci cand cuvintele nu mai au nici
ecou §i nici putere, iar oamenii nu
vor si nu pot sa inteleaga?

De ce ii spunem rugéciune?
Pentru ca inimile noastre graiesc;
se aud in noi cuvinte pe care nu le
deslusim, de aceea nici nu le rostim
pe toate. Insa daci le indreptiam spre
Dumnezeu, ele capata ecou, sens si,
mai mult, binecuvantare. Pentru ca
El pe toate le intelege, le vindeca si
le iartd, din marea Sa dragoste. Dar
numai pusd in relatie cu Parintele

Ceresc rugaciunea este un dialog;
de aceea e foarte important sa avem
grija de ceea ce cuvintele sau de sta-
rile transmise. Caci nu putem in fi-
ecare zi sd mergem spre Dumnezeu
doar pentru a-I spune “sunt trist” ori
“e greu”, “am probleme, ajutd-ma!”.
El nu trebuie privit ca Cel la Care ne
ducem si, prin rugiciune Ii spunem
cat suntem de nemultumiti si El face
pe loc exact dupa placul nostru, ca
dupa aceasta noi sd ne putem conti-
nua linistiti existenta. Si toate aces-
tea pe baza faptului ca Dumnezeu ne
ajutd si poate. Uneori sa indreptam
fatd spre icoand si pur si simplu sa
zambim. “Iti multumesc, Doam-
ne!”. Haide sa ne bucuram impreuna
de minunea aceasta de zi pe care ai
creat-o. Zambindu-I lui Dumnezeu
invatam sa le zambim oamenilor.
Deplin, frumos, continuu.

Rugdciunea nu e numai trdire,
e fiintare. Dumnezeu ne priveste si
ne vegheaza, iar in rugaciune ne ia
de mana si ne indlta. Atunci simtim
cum crestem, desi stim ca nu o me-
ritam.

Totodata, rugiciunea nu in-
seamna acea spreanta visatoare in-
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Inima graieste in rugdciune

tr-un ajutor ce va veni candva, daca
va veni, pentru cd astfel, oamenii
rationali nu ar crede in puterea ru-
gdciunii. Rugaciunea este o solutie
reala la problemele noastre reale.
Rugaciunea nu poate inlatura pro-
blemele create de mintea noastra,
exagerarile noastre pe care le accep-
tam cu “bunatate” si “smerenie”, ca
mai apoi sa ne putem lauda cu taria
noastra de caracter.

Rugaciunea este ca fumul ce se
ridica din cadelnita vreunui parinte
in Duminicile calde ale anului ce cu

greu se vede, insd mirosul sdu proas-
pat si puterea ei umplu sufletul cu
franturi din vesnicie.

Popa Andreea, X1 B

Lumina Credintei



Darul discernamantului

Prin Sfanta Taind a Mirungerii
primim darurile Duhului Sfant care
au menirea de a intensifica puterile
de cunoastere ale sufletului side a le
orienta spre Dumnezeu. Fiind roade-
le unei Taine, aceste puteri deschid
duhul din noi si ne imbogétesc viata
,.in Duh”.

Orizontul constiintei noastre se
va lumina de soarele Duhului Sfant
numai dupa o lucrare staruitoare in
dobandirea virtutilor. Sfantul Ma-
xim Marturisitorul aratd ca, dupa
incetarea de a pacatui prin temere
si dupd lucrarea virtutilor prin tarie,
dobandim prin darul sfatului deprin-
derea discerndmantului, care ne aju-
ta sa indeplinim cu cea mai buna ju-
decatd poruncile dumnezeiesti si sa
deosebim faptele ce se potrivesc mai
bine in fiecare imprejurare.Dupa
acest pas spre lumind urmeaza ca,
prin darul intelegerii, sd stim cum
sa Infaptuim binele in modul cel mai
satifacdtor, apoi, prin darul cunos-
tintei, ajungem sa descoperim insasi
ratiunea sau motivatia mai adanca
a fiecarei porunci dumnezeiesti si a
fiecarei virtuti. Inaintarea, urcusul
continud prin dobandirea darului

intelegerii care conduce la Tmpropri-
erea si identificarea ratiunilor virtu-
tilor cu trairile si puterile noastre 1a-
untrice.Darul intelepciunii, ca noud
treaptd a progresului duhovnicesc,
ne conduce la contemplarea sim-
pla si exactd a adevarului din toate
lucrurile, la o viziune de ansamblu

asupra legaturii faptei noastre cu or-
dine universala.

La intelepciune ajungem finsa
dupd ce am dobandit toate virtutile,
adica am atins starea de nepatimire.
Intelepciunea este darul de a vedea
pe Dumnezeu simultan cu toate sau
prin toate, ca Facatorul, Sustinatorul
si Carmuitorul efectiv al tuturor. Ea
ne ajutd sd intelegem simultan via-

10
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Darul discernamantului

ta noastra trecuta, rostul ei, linia pe
care trebuie si mergem, intelesul
solidar al tuturor faptelor si eveni-
mentelor din viata omeneasca, al
elementelor din natura, pentru ca pe
toate le explica Puterea si Cauza cea
unica ce sta la baza tuturor, si-Si ara-
ta lucrarea deodati in toate. In baza
acestei priviri si intelegeri simulta-
ne, putem ulterior desprinde Intele-
sul fiecarui lucru si norma fiecarei
fapte ce trebuie savarsitd. Putem
concluziona ca discernaméntul este
cel mai valoros dar pe care l-a facut
Dumnezeu omului, dar ce se naste
din activitatea virtuoasa si conduce
a deosebirea binelui de rau, fiind in
acelasi timp temelia inteleciunii.

Parintele Staniloac arata ca
discerndmantul practic si constiin-
ta contemplativd sau intelepciunea
sunt doud culmi convergente, care,
intdlnindu-se in iubire, nasc pe o
treapta superioard cunoasterea taini-
ca a lui Dumnezeu.Ori aceasta este
esenta si sensul vietii omului.

Grigoras Ilinca, XI C

Lumina Credintei
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Sfanta Cruce — drapelul Crestinismului

Crestinismul nu poate fi conce-
put fard Cruce, ea fiind semnul lui
distinctiv. Crucea este specificul si
postamentul credintei noastre cres-
tin-ortodoxe. Fara Cruce nu exista

nici crestinism, nici Biserica, nici
mantuire.

In lumea antica, la assirobabi-
lonieni, la romani si iudei, crucea
este folositd pentru rdstignirea si
pedepsirea raufacaatorilor si a trada-
torilor. Mantuitorului | s-a rezervat
tocmai acest mod nedemn, nevred-
nic de osandire. In cazul Mantuito-
rului, Sfanta Cruce devine altarul pe
care S-a adus ca jertfd pentru Sine
Insusi, pentru oamenii din toate tim-
purile. El a fost si jertfa dar si Jert-
fitor, adica Arhiereul care a adus-o,
dupa cum spunea Sfantul Apostol

Pavel, iar rostul jertfei Sale pe Cru-
ce este subliniat de Sfantul Chiril al
Ierusalimului, care scria ca El “a su-
ferit patimile ca sa Tmpace prin San-
gele Crucii pe cele din cer cu cele de
pe pamant”. Din pricina pacatelor,
continud Sfantul Chiril “eram dus-
manii lui Dumnezeu [...] dar El, ca
un iubitor de oameni ce era, a hotarat
ca Fiul Sau sa moara pentru pacatele
oamenilor incat in trupul rastignit pe
lemnul Sfintei Cruci, Hristos a luat
pacatele, pentru ca prin moartea Lui
noi sa murim pentru pacate si sa tra-
im pentru dreptate”(I Petru 2,24).

Stanta Cruce, ca altar de jertfa
a Mantuitorului nostru Iisus Hristos,
este prefigurata si proorocitd inca din
perioada veterotestamentara. Mai
inainte de Moise, patriarhul lacov,
inchipuind Sfanta Cruce, a binecu-
vantat pe fii lui losif, pe Manase si
Efraim in chipul Sfintei Cruci. Apoi
mai inainte de a muri el, s-a inchi-
nat la varful toiagului sau, adica la
lemnul ce simbolizd crucea inainte
de venirea Legii Noi.

in Legea Veche, simbolul cru-
cii 1l vedem mai intdi, cand serpii
veninosi muscau cu “muscatura de

12
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Stfanta Cruce — drapelul Crestinismului

foc” pe evreii din pustiul Sinai omo-
rand multime mare de oameni. lar
Dumnezeu i-a poruncit lui Moise
zicand : ,,Fa-ti un sarpe infocat si
spanzura-1 de o prajind; oricine este
muscat si va privi spre el va trdi.”
(Numeri 21 ,8). Insusi Mantuitorul a
adeverit aceasta prefigurare Zicand :
“Si precum Moise a ridicat sarpele
in pustiu, asa se cade sa se nalte si
Fiul omului”(Ioan 3,14-15).

Taina Sfintei Cruci o mai ve-
dem la Mara in pustiul Sinai, atunci
cand poporul si dobitoacele insetate
fiind l-au intrebat pe Moise — “Ce sa
bem?” si Dumnezeu i-a zis lui Moi-
se — “la un lemn si aruncd-l in apa
si apa se va indulci”(Iesire 15, 23-
25). De asemenea, Sfanta Cruce este
prefiguratd atunci cand Moise, ru-
gandu-se la Dumnezeu, ridica mai-
nile sale in timpul luptelor pe care
poporul ales le ducea cu madiamitii
si amalecitii sau alte popoare. (“lar
Moise a zis catre losua: ,,Alege-fi
barbati voinici si du-te de te lup-
ta cu Amalecitii! lar eu ma voi sui
maine in varful muntelui si toiagul
lui Dumnezeu va fi In mana mea”.
(Iesire 17,9) ;” Cand 1si ridica Moi-
se mainile, biruia Israel; iar cand isi
lasa el mainile, biruiau Amaleci-
tii.”(lesire 17,11).

“Crucea lui Hristos” a devenit
de la inceput si pana la sfarsit iubi-
rea lui Dumnezeu fara margini, prin
care se infaptuieste inceputul unei
noi legaturi de viatd intre Dumne-

zeu si om. Fapt care face pe Sfantul
Apostol Pavel sa spuna : ”Cuvantul
Crucii pentru cei ce pier este nebu-
nie, iar pentru noi ce ne mantuim
este puterea lui Dumnezeu “ (ICo-
rinteni 1,18).

Cuvantul Crucii are urmatoare-
le intelesuri:

1. inteles duhovnicesc prin
care Crucea reprezintd patimile si
moartea lui Tisus Hristos. In acest
sens Crucea este puterea biruitoare,
pentru ca Hristos a biruit moartea,
desfiintand-o prin moarte, elibe-
rand astfel viata de moarte. Pentru
intelegerea acestei insusiri a Crucii,
Biserica ne ofera comparatia dintre
lemnul Crucii si lemnul (pomul) din
paradis, din care omenirea a cazut.
Lemnul Crucii devine izbavitor de-
oarece Hristos primeste jertfa Sa pe
el. Biruinta aceasta nu se face fara
effort, suferinta, jertfa. Dar si fructul
Crucii este contrar celui din pomul
ce se afla In Paradis. Cine gusta din
fructul Crucii va invinge orice ispi-
ta, amagire pe care o poate oferi na-
tura prin fructele ei.

2. Intelesul material- acest sens

Lumina Credintei
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Spiritualitate Ortodoxa

se referd la obiectul vazut, material
pe care a fost rastignit lisus Hristos.
Vazut acest obiect, trebuie sa simtim
reimprospatarea sufletului nostru cu
Stapanul vietii noastre si cu El deo-
data datoria noastra de a purta si noi
Crucea Sa.

3. Intelesul spiritual- fiecare
dintre noi avem o cruce ce reprezin-
ta viata noastra, cu bucuriile si su-
ferintele ei , in acest sens se inteleg
si cuvintele Mantuitorului care zice :
“Oricine voieste sa vina dupa Mine,
sa se lepede de sine, sa-si ia crucea
si sa-Mi urmeze Mie” (Marcu 8,34).

In viata noastra pimanteasca,
fiecare sa isi duca o cruce, crucea
pe care i-a randuit-o Dumnezeu cum
ar fi : crucea celor casatoriti, crucea
monahilor, crucea fecioriei, a celor
bolnavi, a vaduvelor, a ostasilor, etc.
Caci toti trebuie sa duca o cruce pen-
tru dragostea lui Hristos pentru a se
mantui.

Semnul Sfintei Cruci este par-
te integranta in viata credinciosilor,
marcandu-le existenta spirituala. Ea
este pecetea sub a carui pavaza cres-
tinul intrd de la “nasterea sa in Hris-
tos” prin Botez si se mentine pana
la trecerea in lumea cealalta, pecet-
luind mormantul.

Semnul Sfintei Cruci este cea
mai simpla rugaciune, care insoteste
alte rugaciuni. Prin Sfanta Cruce se
preamareste Dumnezeu si I se aduce
multumire.

Un imn frumos inchinat Sfin-

tei Cruci, este cel al Sfantului Ioan
Gura de Aur care zice : “Crucea este
nadejdea crestinilor, Invierea mor-
tilor, cdlauza celor deznaddjduiti,
carja de sprijin a celor ologi, fraul
celor bogati, pierzania celor mandri,
pedeapsa facatorilor de rele, biruinta
asupra diavolului [...] linistea celor
saraci, intelepciunea barbatilor, ul-
timul gand al batranilor si acopera-
mantul celor goi”.

Daca in toate timpurile Sfanta
Cruce a avut o putere asa de mare,
daca Crucea este pazitoarea cresti-
nilor, daca Crucea este ocrotitoarea
neamului nostru, azi mai mult ca ori-
cand avem nevoie de ajutorul ei.

Nasturas Calin XI C
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Voia lui Dumnezeu si voia omului

Lumea moderna este invaluita
de pacate. Dintre toate, insa, cred
ca cel care nimiceste de la temelie
lucrarea lui Dumnezeu in om este
neincrederea in El, manifestata prin
lupta continud si congtienta cu voia
Sa.

I
b A I 8
§ W AROPEITHO
CIAOY ANGO -

Sfantul  Siluan  Athonitul:
., Domnul se uita la mine, de ce sa
ma tem? Pentru cel ce s-a predat
voii lui Dumnezeu viata e mult mai

usoard, pentru ca §i atunci cand e
in boala, in sardcie §i in prigoand,
el gandeste asa: «Asa i-a placut lui
Dumnezeu, iar eu trebuie sa indur
aceasta pentru pdcatele mele»”.

Ce inseamnd aceasta lupta?
Ocuparea permanentd a mintii cu
necazurile cotidiene si, drept conse-
cinta, intristarea sufletului. Si vom
spune: ,,Bine, exista tehnici de rela-
xare, prin care sa ne detasam de toa-
te relele, ceaiuri calmante, sporturi”.
Diferenta consta in faptul ca, Orto-
doxia nu incurajeazd indiferenta,
ignorarea problemelor, destinderea
prin activitati nefolositoare sufletu-
lui, ci propune metode de rezolvare
in comuniune cu Dumnezeu. Orice
problema am avea, raspunsul este
rugaciunea: ,,Rugati-va neincetat” (I
Tesaloniceni 5:17). Prin rugaciune,
ne punem increderea in Dumnezeu
si in Sfintii Parinti si nadajduim sa
primim indrumare in alegerile pe
care le facem. Putini sunt cei caro-
ra Dumnezeu le raspunde direct, de
aceea, cautarea presupune §i cerce-
tarea Sfintei Scripturi: ,,Cereti si vi
se va da; cautati si veti afla; bateti si
vi se va deschide. Ca oricine cere ia,
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cel care cauta afla, si celui care bate 1
se va deschide” (Matei 7, 7-8).

Insa, voia lui Dumnezeu nu co-
respunde intotdeauna voii noastra.
Spre exemplu, daca staruim 1n ruga-
ciune si nu primim ceea ce am cerut,
inseamnd ca acel lucru nu este de
folos sufletului sau nu suntem pre-
gititi sa il avem. In niciun caz, nu
trebuie sa il judecim pe Dumnezeu
pentru hotararea Sa si nici sa deve-
nim egoisti in rugaciune. Caci acest
comportament nseamnd din nou
nerespectarea voii lui Dumnezeu.
Sfantul lerarh Nectarie din Eghina
il asemana pe Dumnezeu unui pictor
si spune ca nu putem critica tabloul
(lucrarea Domnului in fiecare om)
inainte sa 1l vedem terminat.

Totusi, chiar si in momentele de
rugaciune, nu lepadam grijile de zi
cu zi. Omul reia mereu in minte sirul
gandurilor care il macina, desi rati-
unea 1i spune cd framantarea interi-
oara (cu tot cu efectele ei exterioare)
nu va rezolva problemele. $i daca ni
se pare ca putem lepada usor grijile
sau nu ne ddm seama dacd urmam
sau nu voia Domnului, tot Sfantul

L .

Siluan Athonitul ofera raspuns: ,,lata
un semn: daca te intristezi pentru un
lucru oarecare, inseamna ca nu te-ai
predat pe deplin voii lui Dumnezeu,
chiar daca tie ti se pare ca vietuiesti
dupa voia Lui.”

Fiecare are datorii lumesti, dar
acestea nu trebuie sd ne preocupe
mai mult decat este normal. Pe pri-
mul loc sta datoria fatd de Hristos,
deoarece Domnul spune: ,,Cel ce ra-
mane in Mine i Eu in el, acela aduce
roada multa, caci fara Mine nu puteti
face nimic” (Ioan 15:5). Este impor-
tanta savarsirea faptelor care sunt in
concordantd cu poruncile Lui. Este
adevarat, crucea data fiecaruia tre-
buie purtatd zi de zi, dar ea diferd de
la o persoana la alta, precum difera
si voia lui Dumnezeu de la om la
om. Singuri, nu suntem capabili sa
deslusim capcanele lumii, de aceea
binecuvantarea Sa este bineprimitd
si necesara 1n orice facem.

Dacé ne gandim permanent la
viitor, cum am putea afla voia lui
Dumnezeu in prezent? lar dacid ne
lasam ghidati de lucrarea Sa, cum
am putea cugeta la cele viitoare, in
loc si i1 purtim pe Hristos in minte
si in suflet?

Livenschi Lucia Flavia,
absolventa a Colegiul National
Emil Racovita
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Despre raelieni si nu numai

Dragii mei colegi ( si poate nu
numai), mi s-a ivit ocazia de a ma
intoarce la voi cu inca cateva randuri
care sper sa va fie de folos. Acum
cativa ani am citit cate ceva despre
miscarile de tip New Age si despre
ceea ce isi propun acestea, dar ideea
de a scrie acest articol mi-a venit nu
demult, acum cateva saptamani, mai
exact, in urma unei discutii purtate
pe calea comentariilor de la un post
pe Facebook, cu un adept al miscarii
raeliene, al carui nume nu il menti-

oncz.

E pacat ca replicile noastre vor
fi, probabil, sterse intr-o buna zi de
pe serverul pe care se afl, pentru ca,
pe langa faptul ca sunt foarte inte-
resante, nu-i tocmai chitit sa dispara
inregistrarea unei dezbateri ce a du-
rat de pe la 9:30 seara si pana spre

3 dimineata, care, cu sigurantd, ne-a
pus foarte serios mintile la treaba.

Dar mai intai de toate, sa
stabilim ce defineste cu exactitate
terenul New Age: in sens restrans,
se refer la ceea ce presupune era
astrologicd a varsatorului ( nu ma
intrebati ce si cum, pentru cd eu nu
sunt astrolog), iar in sens larg, defi-
neste totalitatea miscarilor care se
opun intr-un fel sau altul ordinii deja
existente pe Pamant, revendicand
inlocuirea ei cu o societate condusa
de un guvern mondial, dominata de
pace globala, in cadrul careia gra-
nitele dintre culturi, natiuni si culte
s-ar estompa atat de tare, incat ar de-
veni neglijabile.

Acestea fiind spuse, sd ne
indreptam atentia catre raelismul
propriu-zis: etimologic, termenul
provine de la Raél, cunoscut odini-
oard ca Claude Vorilhon, jurnalist si
pilot de curse francez, care a publi-
cat, sub acest pseudonim, o lucra-
re intitulatd ,,Design-ul inteligent”
(iata link-ul de download, pentru
cine este interesat: http://ro.rael.org/
download.php?view.85), ce are ca
scop relevarea asa-zisului adevar de
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credintad ( dar nu numai), transmisa
autorului Tn urma unor intalniri ale
acestuia cu un manoid extraterestru,
pe varful unui vulcan din regiunea
Clermont-Ferrand. Cartea sa este
plind de numeroase povesti legate de
creatie, profetii etc. si poate fi rezu-
mata astfel: in cadrul fiecarei intal-
niri a avut loc cate un dialog, in care
extraterestrul cu o infatisare asema-
natoare cu a unui om mic de staturd
ii vorbeste lui Raél despre cum ar
trebui sa sune numeroase pasaje ale
Sfintelor Scripturi, mai ales din Ve-
chiul Testamen si cu predilectie din
Pentateuh, daca nu ar fi fost, chipu-
rile modificate de-a lungul timpului
si termind printr-a se recomanda ca
lahwe, cel mai batran individ de pe
planeta sa, locuitd de o specie, sa
zicem umand, care, prin presupuse
metode stiintifice ar fi creat intreaga
viatd de pe Pdmantul nostru.

Sare imediat 1n ochi inlocuirea
abuziva a substantivului Dumnezeu,
cu pretinsul sdu nume propriu (la-
hwe), si, cel mai adesea, cu terme-
nul ebraic Elohim, pe care acesta il
foloseste pentru a desemna ,,creato-
rii”, adica specia din care insusi face
parte.

Mesajul sau este, pe scurt, ur-
matorul: noi oamenii am fost creati
artificial de o civilizatie superioara,
extrem de tehnologizata, iar menirea
noastra este s o urmam pe drumul
progresului stiintific si tehnologic,
pana in momentul in care am atinge

un nivel care ne-ar fi necesar si sufi-
cient pentru ca sd meritdm sa primim
de la acestia intreaga lor cunoaste-
re, pe care noi sa o folosim, pentru
a crea la randul nostru, o alta lume
facuta din umanoizi, care sa popu-
leze o planetd din Univers. Printre
conditiile pe care ar trebui sa le in-
deplinim pentru a merita mostenirea
lor, se numara renuntarea la religiile
deja cunoscute ( Nota: extraterestrul
pretinde faptul ca oameni precum
Moise, lisus Hristos, Mahomed, Bu-
dha etc. nu sunt altceva decat pro-
genituri ale unor ,,Elohimi” cu cate
0 pamanteancd si cd fiecare religie
pastreaza, in textele sale, farame din
amintirea lor. Afirma, de exemplu,
ca viziunea pe care au avut-o cei trei
Sfinti Apostoli pe Tabor, s-ar fi des-
fasurat astfel: lisus a urcat, o nava
extraterestra a venit spre dansul,
iar lumina vazutd de cei trei a fost
provocaa de catre farurile acesteia.
Ulterior, din nava au fost coborati
Moise si profetul Ilie) In favoarea
ateismului, cautarea explicatiilor sti-
intifice pentru orice fenomen, trans-
formarea lumii intr-un singur stat in
frunte cu un guvern care sa vegheze
la pacea mondiald, omogenizarea
completa a cuturilor, inlocuirea lim-
bilor nationale cu un cod lingvistic
unic si asa mai departe.

Desi este posibil ca, date fi-
ind drumurile pe care merge astazi
lumea, pentru un om al secolului al
doudzeci si unulea, asa ceva sa para
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tentant, cred ca e cazul sa demon-
stram cd asa ceva nu este cu putinta.
Si pentru ca, un adept al raelismului
va spune ceva de genul ,,Daca lisus
nu ar fi fost crezut, astizi nu ar fi
existat crestini. De aceea si Raé¢l tre-
buie crezut”, demonstratia noastra
va avea un caracter cat se poate de
stiintific.

Acestea fiind spuse, sa purce-
dem printr-a explica, pe cale ling-
vistica, termenii ,,Dumnezel”, ,,Elo-
him” si ,,Jahwe”: ,,Dumnezeu”, sau,
pentru limpezime ,,Dumne-zeu” este
forma slavizata a substantivului latin
,,Dominus Deus” care se traduce li-
ber ca un fel de ,,domnitor peste zei”
sau ,,zeu intre zei”, reprezentand,
astfel, un termen just folosit odata cu
imbratisarea crestinismului In Impe-
riul Roman. ( Nota: forma greceasca
®edg ( Theos) are aceasi origine ca
Deus). Este adevarat ca aceste for-
me inlocuiesc termenul ,,Elohim”(-
sau alte derivate de la radacina ,,el”),
care apare in Talmud si tetragrama
IHWH (citita, de obicei ,,Jlahweh”
sau ,Iehova™). Insdsi radacina ,.el”

este unicd in spatiul limbilor semi-
tice(aparitia ei se inregistreaza doar
in ebraica veche), iar derivatul ,,Elo-
him” reprezintd, pur morfologic,
o forma de masculin plural(pentru
ca, uneori, predicatul sau se pune la
singular), motiv de care se foloseste
Ragél pentru sustinerea ideii privitoa-
re la existenta mai multor creatori,
nu a unei singure fiinte Divine. Desi
substantivul ,,Elohim” a fost inlo-
cuit dupd necesitatile fiecarei limbi
in parte, pluralul sdu a ramas viu,
in versete precum Facere 1:26 —,,Si
zi-s Domnul: Sa facem om dupa chi-
pul si asemanarea noastra”, citat si
in cartea lui Raél. Deigur, pluralul
este unul autentic, constituindu-se
in probabil, In cea mai timpurie re-
velare a Sfintei Treimi: momentul
nu este Intdmplator ales, la actul fa-
cerii omului luand parte toate cele
trei Persoane. Din pacate pentru el,
,lahwe” al nostru pretinde ca forma
originara a versetului Facere 6:5 ar
fi fost ,,S1 a vazut lahweh ca rauta-
tea omului s-a marit pe pamant...”
fapt care este imposibil- tetragrama
IHWH este revelatd pentru intdia
oara lui Moise mult mai tarziu, ca
raspuns la intrebarea ,,Dar daca imi
vor zice: Cum 1l cheama [pe Dum-
nezeu]?”(lesirea 3:14) reprezentand
numele propriu al Divinitatii. Asa-
dar, ar fi ilogic ca autorul Facerii
(adica Moise) sau oricine altcineva,
sa fi stiut numele de IHWH, inain-
te ca el nsusi sa-l fi aratat lumii.
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Cat depre tetragrama propriu-zisa,
e bine de spus faptul ca vechiul al-
fabet semitic nu nota decat consoa-
nele, inserarea vocalelor ramanand
la latitudinea cititorului-tocmai din
acest motiv, Septuaginta (recomand,
din nou, citirea articolului ,,Episto-
13 cu iz biblic catre racovitisti(si nu
numai)”, publicat Tn numarul doi-
sprezece al acestei publicatii) pre-
fera sd traduca acest termen prin
TeTpaypappaTOV (tetragrammaton).
Totusi, gramatical vorbing, I[HWH
se trage de la radacina verbului ,,a
fi”, motiv pentru care traducerea sa
cea mai raspanditd este ,,Cel care
este”. De aceea, probabil, se prefera
folosirea tetragramei atunci cand se
vorbeste despre Dumnezeu ca fiinta,
iar Elohim atunci cand se vorbeste
despre actiunea sa de creator care
implica direct toate cele trei Persoa-
ne ( de aici provine numarul plural).

Undeva pe la paginile 70-72 (
in editia citatd mai sus), extrateres-
trul nostru afirma ca ,,[noi] am creat

oameni dupd asemdnarea noastra,
dupad cum e descris in geneza”...
In Geneza??? Acolo, la trimiterea
1:27 se spune foarte clar ca ,,A facut
Dumnezeu pe om dupa chipul sau”.
Asta inseamnd cd emitatorul ori nu
stia ce spune, ori in versiunea de
Biblie pe care o avea Raél in mana,
chiar se gaseste scris asa ceva. Cum
el este francez si catolic ( pana la
acel moment), ceea ce avea asupra
sa era, fara indoiala, ,,La Bible de
Jérusalem”, care, la trimiterea Gen
1:27 afirma ca ,,Dieu créa I’homme
a son immage”, dupa ce, la versetul
26 se spune clar ,,Faisons I’homme
a notre immage, comme notre res-
semblence”, ceea ce cretifica facerea
omlui dupa chipul Creatorului, pe
parcursul vietii trebuind sa-si castige
asemanarea... deci da, extraterestrul
vorbea aiurea.

O altd problema deosebit de
importanta survine atunci cand ade-
varurile lui Raél se ciocnesc de ca-
uzalitatea lui Aristotel, asa cum o
exprimd Toma d’Aquino in ,,Summa
Theologiae” — desi existd numeroa-
se demonstratii logice ale existentei
Divinitatii ( in acest sens recomand
citirea articolului ,,Inter empiricas
ontologicasque Dei visiones” aparut
in numarul 12 al acestei publicatii),
sa admitem, prin reducere la absurd,
faptul ca am fi fost, totuti, creati de
catre niste umanoizi veniti de pe o
alta planeta. La randul lor, ei au fost
creati de o civilizatie anterioara lor-
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cum ,,nu existd Dumnezeu”, se vede
necesara existenta incé unei civiliza-
tii creatoare si tot agsa mai departe...
Cum este unanim acceptat faptul ca
Universul(cel putin 1n stadiul lui ac-
tual) a avut un moment de Inceput
(adica este cel mult semi-infinit din
punct de vedere temporal), rezulta
ca toate planetele ar trebui sa fie, sau
sa fi fost la un moment dat locuite,
fapt care este fals- in concluzie, ipo-
teza este falsa, ceea ce Inseamna ca
Dumnezeu exista si este ,,facatorul
cerului si al pamantului”.

Undeva pe la paginile 68-
69 se vorbeste despre o metoda care
presupune transportul obiectelor
cu ajutorul unor raze a caror viteza
este de sapte ori mai mare decit a
luminii. Daca pana acum a fost vor-
ba despre erori lingvistice, istorice,
logice etc. , de acum intrdam pe do-
meniul gogomaniei: conform stiintei
insdsi, existd un numar de constante
fundamentale pentru functionarea
Universului ( in functie de care se
defimesc si unittile fundamentale
de masurd), dintre care putem amin-
ti magnetonul lui Niels Bohr-Stefan
Procopiu, constanta lui Plank, con-
stanta gazului ideal, sau constanta c
( nu constanta lui Euler-Mascheroni,
ci viteza undelor electromagnetice
in vid), avand valoarea aproximativa
c=2.998x10°m/s. A depasi spectrul
luminii viziblie, asa cum afirma la-
hwe al nostru ar putea insemna doar
modificarea frecventei (dar nu vite-

zei) radiatiei luminoase, astfel Tncat
aceasta sd devind invizibild. Dupa
spusele lui, navele lor capata, in
timp ce accelereaza, nuante albastre,
dupa care emit o lumina puternica si
dispar. Prima parte sugereaza creste-
rea frecventei pana ce se ajunge un-
deva la spectrul ultravioletelor, dar a
doua nu este altceva decat o inventie
inspirata de bangul sonic.

Sa presupunem, totusi, ca ar fi
posibil. Sa vedem, insd ce s-ar in-
tampla cu un obiect care ar incerca
doar sa se apropie de viteza lumi-
nii: fie doua sisteme de referintd A
si B, cu conditia cd A se deplaseaza
fatd de B ( care este fix), cu viteza
proprie ( masurata, deci, in sistemul
A) v. Atunci, din teoria relativitatii
restransa, formulata de Albert Ein-
stein, rezultd ca distanta parcursa de
sistemul A, masurata in sistemul B,
atunci cand viteza v se apropie de ¢
este:

2
(1)dB =lim dAx /1—%2 =0
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Totodata, timpul de parcurgere
al acestei distante este:
(2)iB =lim—4_
voe 2
1-—

2
C

Atunci, formal, rezulta ca vite-
za masurata in sistemul B ar fi:

=400

(3)vB="
o0

Asadar, caz de nedeterminare.
Dar:

2

== 0=0
c tA

2
1= 2 i
c tA voe

In concluzie, fati de un sistem
de referinta exterior, s-ar deplasa, in-
tr-un timp infinit, pe o distanta nula,
cu viteza nula, adica ar incremeni in
timp. Facand abstractie de faptul ca
incremenirea in timp este sinonima
cu incetarea miscarii particulelor si,
deci, dezintegrarea materiei, propun
sd Incercam sa aflam ce s-ar intam-
pla dacé o nava ar incerca, totuti, sa
circule cu viteza de sapte ori mai
mare decat a luminii, fatd de sisteme
de referinta exterioare ei, cum ar fi
Pamantul. Atunci am avea:

(5)vB=Tc=>

dA v
6)7c=—x,/1-—
(6)7e=""x\1-

dA .
dar,— = v,atunci :
tA

2
(7)7c=v><l—v—2 ,adica :

c

2 2
(8)7c—v>< —Zv ,sau

c

22
(9)7c=v><‘c ZV‘

Daca, v<c, atunci obtinem,
(10)7c3 = v(v2 —cz),sau(ll)v3 —ve—-7¢*=0

ecuatie in v, care are radacina reala
aproximativ egald cu v=6,2559x108
mss, fals, pentru cad am presupus ca
v<c,dar se obtine v>c.
Daca v>c, atunci

[12)—\13 +vct =76 =0

avem,

ecuatie ce are radacina reala

v =~5,2140 x10® m4s . Aparent
plauzibil, dar, 5,2140 x10%>2,998
x108=c. Dacd v>c, rezulta ca expre-
sia 1-v%/c? este negativa,ceea ce in-
seamni ca radicalulV(1-v¥/c?)  nu
existd pe numere reale, asadar, si
aceasta solutie este falsa.

lata, asadar, ca la o analiza
sincera si stiintifica, invataturile lui
Raél cad prada propriilor lor erori,
de orice naturd ar fi acestea. Desi-
gur, am putea s-o tinem asa mult si
bine, pentru ca a fost vorba despre o
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carte mai groasa de 250 de pagini,
dar decenta si bunul simt ne spun
ca este suficient pentru un articol de
acest tip.

Dragilor, v-a, pus in fatd o do-
vada a faptului ca stiintele exacte si
filosofia sau teologia nu trebuie sa se
batd cap in cap, ba chiar dimpotriva,
pot bate palma pentru a se sustine si
a se completa reciproc. Va amintesc
faptul ca domeniile spiritului sunt
foarte largi si foarte diverse, motiv
pentru care apropierea venita din
toate directiile se cam vede necesara:
oricat de greu ar parea, studiati ma-
tematicile pentru ca ele limpezesc
mintea si sprijind creierul in gésirea
de conexiuni Intrecunostinte si, ulte-
rior, legarea lor in rationamente; stu-
diati fizica si teologia pentru ca sunt
ca doud surori: una se ocupa de par-
tea vizibila, palpabila, a lumii crea-
te( de la nivel de particula, pana in
largul Univers), iar cealalta se ocupa
de lumea nevazuta( din fundul Infer-
nului, pana la Tnaltimea Divinitatii);
invatati psihologie si filosofie pentru
a va cunoatte bine aproapele si pe
voi Insiva, dar si pentru a intelege
gandirea umana; nu ignorati artele si
istoria, pentru ca va aratd cine sun-
teti; si exemplele ar putea continua...

Dar nu uitati ca, fard acestea,
va va fi foarte greu sd va formati
un tablou cat de cat complet asupra
lumii, pentru ca, pe undeva, fara a
le cunoaste pe acestea, sigur apar
brese. Tocmai aceste brese sunt res-

ponsabile pentru lipsa de intelegere
care cauzeaza aparitia de credinte
precum raelismul despre care toc-
mai am vorbit... nu, nu este singurul
exemplu- scientologii, de pilda, sunt
cumva asemanatori.

Dar mai tineti minte un lucru:
pe langa dogma Sfintei Treimi, ceea
ce face crestinismul deosebit intre
religiile lumii, mai este si neceseti-
tatea unei credinte care nu vine doar
din inima, ci si din ratiune: din ne-
voia de a Intelege, pentru ca ratiunea
este parte a ,,chipului lui Dumne-
zeu”, dupd care am fost facuti.

Si, oriunde ati fi si orice ati
face, nu uitati ceva: in zilele cele
din urma, ,,multi profeti mincinosi
se vor scula si pe multi i vor ama-
gi”’(Matei 24:11). Multi vor fi ama-
giti de profeti mincinosi, oricare ar fi
numele lor: Joseph Smith, Ramtha,
Raél sau cine stie cum altfel.

Pax vobis!

Stirbu Radu, abslolvent Colegiul
National Emil Racovita
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restinismul si problemele lumii contemporane

Eutanasia

Eutanasia reprezintd terminarea
activa, intentionatd a vietii unui paci-
ent de catre un doctor care considera
aceastd actiune 1n beneficiul pacien-
tului. In ultimii ani s-a discutat foarte
mult despre acest subiect, in vederea
legalizarii acestei practici in jurul lu-
mii. Din pécate insd, rare ori in aceste
discutii este mentionata realitatea rela-
tiei omului cu Dumnezeu. Astfel, pen-
tru a intelege mai bine ce implicatii
presupune aceastd practicd vom ana-
liza problema in doua parti: in prima
parte vom incerca sa vedem eutanasia
prin prisma societatii i prin prisma
religiei, urmand ca 1n a doua parte sa
analizam diverse situatii In care s-a
considerat ca "ar fi nevoie” de aceasta.

Din punct de vedere social, euta-
nasia este o practica imorald, intrucat
presupune incalcarea Jurdmantului
lui Hipocrates de catre medici. in mo-
mentul in care o persoand incepe sa
profeseze ca doctor, el/ea depun acest
juramant, care sustine ca ei vor proteja
viata pacientului indiferent de circum-
stante. Astfel, daca eutanasia ar fi lega-
14, medicii ar trebui sa Incalce un jura-
mant si practic tocmai sa lezeze bazele
morale ale profesiei lor. De asemenea,
in ceea ce priveste publicul larg, lega-
lizarea acestei practici ar transmite un

mesaj gresit si ar distorsiona viziunea
oamenilor asupra vietii si asupra bolii.
Persoanele grav bolnave se vor sim-
ti ca o povara si vor avea senzatia ca
trebuie sa fie eutanasiate, cu toate ca
viata umana este cea mai mare minune
a lumii si ar trebui pretuitd mai presus
de orice, vor fi accentuate depresiile
in randul pacientilor care poate chiar
s-ar fi vindecat si ar scadea rabdarea
medicilor.

Perspectiva crestind invita
la intelegerea urmadtoarei realitati:
doar Dumnezeu ar trebui sa aiba
dreptul sd ne ia de pe aceastd lume
este faptul ca El ne-a creat. Fiecare
om are un anumit scop pe Pamant,
iar Dumnezeu 1l aduce si il ia exact
atunci cand trebuie. Orice Incerca-
re grea sau situatie care pentru noi
poate fi nesemnificativd este datad
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de El cu un anumit motiv, fie pen-
tru a ne testa credinta, fie pentru a
ajuta pe cineva ratacit s.a.m.d. Ast-
fel ajungem la a doua parte, legata
de situatii in care a fost considerata
necesara eutanasia. Cea mai eviden-
ta, este coma sau moartea clinica.
Adesea cadrele medicale sau fami-
lia considerd ca o persoand aflata
in coma nu mai are nici o sansa la
viatd, Insd nu putine au fost cazurile
in care pacienti in stagii avansate de
inconstienta s-au trezit, chiar si dupa
ani intregi de absenta. Unii dintre ei
chiar au experimentat o stare deo-
sebita Tn acea perioada si s-au trezit
complet schimbati, fapt ce, probabil,
a facut parte din planul divinitatii. O
alta situatie in care a mai fost consi-
derata necesara aceasta practica sunt
durerile chinuitoare, insuportabile
pe care le-au suferit unii oameni.
Dumnezeu ne da o cruce pe
care sa o putem duce, astfel, oameii
care renuntd la viata, chiar daca nu
cred ca vor mai trai mult timp, din
cauza unor dureri fizice renuntd la
planul Lui, preferand sa scape de o
problema a vietii efemere 1n detri-
mentul celei vesnice. O ultima situ-
atie, asemanatoare cu cea a comei,
este cea a bolilor terminale. Unele
boli grave au fost catalogate de-a
lungul timpului ca a fi “terminale”,
adica nu mai lasa loc de nici o sansa
la vindecare. De aceea, doctorii, pro-
babil si dintr-un fel de automatism
format de-a lungul anilor din cauza

faptului cd au vazut mii de cazuri
asemanatoare, dau acest verdict, de
boala iremediabila. Cu toate acestea,
insd, de asemenea, au existat situatii
in care pacientii s-au vindecat sau,
chiar daca nu s-au vindecat, fiind
lasati sé plece dupa voia lui Dumne-
zeu, au avut o revelatie sau o con-
versatie importantd cu cineva drag
chiar Tnainte sa plece intru ele ves-
nice. Astfel vedem cum fiecare mo-
ment din viata unei persoane poate fi
foarte important si neprevizibil.
Prin urmare, chiar daca, im-
pinsi de emotiile fatd de cineva drag
aflat in suferinta sau de acel automa-
tism, interferand cu fota si scopul
prestabilit de catre Dumnezeu a fi-
ecdrui om putem destabiliza un plan

sau chiar face mai mult rau.

Orice suferinta din aceasta via-
ta este un test de credinta si de pute-
re, care ne va contura viata de apoi.
De aceea, trebuie sa trecem prin fi-
ecare etapa a vietii in mod natural,
indiferent de situatii, pentru a putea
intelege si indeplini rolul nostru in
aceasta lume.

Nazare Stefana, XII B
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Exorcism. Demonizarea si exorcizarea in
Biserica Ortodoxa.

despre fenomenul posedarii demo-
nice, a Inrauririlor demonice si a
exorcizarii. Mai concret, multi pre-
oti primesc intrebari de la credin-
ciosi referitoare la aceste subiecte,
in unele cazuri chiar cerandu-le sa le
citeasca rugaciuni de exorcizare. Cu
toate acestea se scriu si se aud multe
neadevaruri din partea unor cercuri
stiintifice, parapsihologice etc.

Ce este demonizarea?

Demonizare 1n traditia ortodo-
xa se numeste fenomenul prin care
omul este stapanit psihosomatic de
duhurile necurate. Destule exem-

ple de oameni demonizati, care au
fost vindecati de Domnul, existd in
Noul Testament (Marcu 1, 23-27:
Chiar atunci in sinagoga lor era un
om stapanit de un duh necurat. El a
strigat: ** Ce avem noi de-a face cu
Tine, Isuse din Nazaret? Ai venit sa
ne distrugi? Stiu Cine esti: Sfantul
lui Dumnezeu!”. Isus l-a mustrat
zicandu-i: “Taci §i iesi afara din
el!”. Duhul necurat a iesit din el,
scuturdndu-l si scofand un strigat
puternic. Toti au ramas uimiti, asa
ca se intrebau intre ei: ,,Ce inseam-
na aceasta? Este o invataturd noud,
care are autoritate. El porunceste
chiar si duhurilor necurate, iar ele yii
ascultal; Luca 4, 33-35; 9, 43; Matei
10, 1; Matei 7, 22), si care au fost
vindecati de Ucenicii Lui, carora
le-a dat aceasta putere (Matei 10, 8;
Marcu 16, 17-18). De asemenea, cei
mai multi dintre Sfintii Parinti ai Bi-
sericii noastre se referd la subiectul
inrauririlor demonice in scrierile lor.

Exorcizarea catehumenilor
Practica in Biserica primara

In primii ani ai Crestinismului
practica exorcizarii, care se facea
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catehumenilor inainte de Botezul
lor, era Incredintata diaconilor. Sco-
pul de baza al exorcismelor care se
citeau catehumenilor era alungarea
duhurilor viclene care se incuiba-
reau in sufletele lor si pregatirea lor
pentru Sfantul Botez. Dar fiindca
nevoile Bisericii s-au inmultit da-
toritd venirii multor catehumeni in
sanurile ei, deja din secolul al I1l-lea
s-a randuit o categorie speciald de
clerici, care s-au numit ,.exorcisti”
si care erau Insarcinati cu aceasta lu-
crare. Clericii care isi asumau aceas-
ta slujire erau alesi de catre episcop
(Canonul 1 al Sinodului din Antio-
hia si Canonul 26 al Sinodului din
Laodiceea). Rugaciunile exorcizarii
se citeau catechumenilor nu numai
odatd, ci in repetate ori si in diferite
zile .

Practica contemporana

Astazi exorcismele se citesc
la slujba care premerge Botezului.
Exorcismele care se citesc la aceasta
slujba sunt numai o parte din ruga-
ciunile care se foloseau in Biserica
primard in timpul catehizarii . As-
tazi se poate sd impresioneze tonul
acestor rugdciuni de exorcizare in
care diavolul este ardtat ca avand o
uriasa stdpanire asupra celui care se
boteaza. Trebuie insa sa se ia in con-
siderare faptul cd aceste rugaciuni
presupuneau ca catechumenul nu era
prunc, ci in varsta, cu putin Tnainte
inchinator la idoli, si de aceea pre-
dispus la inrauririle demonice.

Alte rugaciuni de exorcizare

In Molitfelnicul Bisericii noas-
tre exista sapte Rugdciuni sau Exor-
cizari pentru cei care sunt stdpaniti
de demoni, alcatuite de marii Parinti
ai Bisericii noastre, Sfintii Vasilie
cel Mare si loan Gura de Aur. Patru
dintre ele se adreseazd lui Dumne-
zeu si cer dumnezeiasca Sa interven-
tie, astfel Incat sa se slobozeasca cel
ce patimeste de inraurirea demonica
(Dumnezeul dumnezeilor si Domnul
domnilor..., si Dumnezeul cerurilor,
Dumnezeul luminilor..., ale Sfantu-
lui Vasilie cel Mare si Dumnezeule
cel vesnic, Care ai slobozit neamul
omenesc din robia diavolului... si
Pe Tine Te chemam Stapane, Dum-
nezeule Atottiitorule..., ale Sfantu-
lui Toan Gura de Aur). Celelalte ru-
gaciuni se adreseaza direct duhurilor
necurate $i cu expresii care pricinu-
iesc groaza si frica le cearta si le po-
runcesc sa iasa din cel care patimes-
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te (Te jur pe tine, incepatorul rautatii
si al hulei..., a Sfantului Vasilie cel
Mare si Dumnezeiasca si sfanta,
marea si infricosatoarea si nesuferita
numire..., a Sfantului loan Gura de
Aur).

De mentionat este faptul ca
,,.Biserica” Romano-Catolica a alca-
tuit o slujba speciald a exorcizarii,
care a fost revizuita recent, si este
mentionatd Tn Molitfelnicul ei (Ri-
tual Romanum). In Biserica Orto-
doxa nu s-a intdmplat lucrul acesta,
probabil datoritd faptului ca folosi-
rea acestor rugaciuni, comparativ
cu exorcismele catehumenilor, erau
dintru inceput si continua sd fie si
acum destul de rare.

Basme si adevar

Este dovedit faptul ca poporul
credincios s-a problematizat pentru
prima datd cu privire la aceste su-
biecte ale demonizarii si exorcizarii
atunci cand s-au proiectat filme care
le-au tratat direct, insa superficial.
Au fost prezentate fapte in parte
adevarate, 1nsd in majoritatea lor
exagerate si inexacte, care i-au pro-
blematizat pe credinciosi si care au
alergat la preoti nedumeriti, dacd nu
chiar infricosati, de cele ce au vazut.
In fiecare caz particular ingeniozi-
tatea regizorala nu exprima adeva-
rul si credinta Bisericii referitoare
la fenomenul demonizarii. Biserica
exprimd, in baza Sfintei Scripturi,
a traditiei si a scrierilor patristice,

date pe care s-a bazat atunci cand a
consfintit practica care se foloseste
de veacuri, referitoare la subiectul
pe care-l cercetam.

Unii considera ca trebuie sd
alerge la vrajitori si la tot felul de
mentalisti pentru a se izbavi de du-
hurile viclene, necunoscand ca in
felul acesta, folosind lucrurile intu-
necate ale diavolului, le inlesnesc
acelora mai multa putere asupra lor.
In fiecare caz, singura competenti si
destoinica sa slobozeasca pe cei ce
patimesc de lucrarea demonica este
numai Biserica, care cunoaste mo-
dul prin care sa lucreze de fiecare
data.

Demonizare si boala psihica

Este cunoscut faptul ca o parte
din cei ce patimesc de simptome de
demonizare, in realitate au nevoie de
ajutor psihiatric urgent si ca bolile
psihice, care astdzi sunt argumenta-
te medical, erau considerate candva
cazuri de inraurire demonica . Din
aceste pricini Biserica, Tnainte de a
proceda la exorcizare, cerceteaza
pentru a constata daca intr-adevar
se afld in fata cazurilor de demoni-
zare. Exorcizarea se face numai cu
binecuvantarea episcopului locului,
care se da numai dupa ce mai intai
s-a dovedit cu date concrete ca cel
ce sufera se afla sub inraurirea du-
hurilor necurate si se exclude cu cer-
titudine cazul unei boli psihice. Un
duhovnic luminat poate recunoaste
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semnele demonizarii. In fiecare caz
preotul trebuie sd se gandeasca se-
rios la eventuala demonizare atunci
cand cel posedat prezintd abilitati
supranaturale, care nu se gdsesc in
alte persoane (de pilda, cunoaste se-
crete, vorbeste limbi strdine, pe care
niciodata nu le-a invatat, prezinta o
exageratd fortd musculara in raport
cu varsta si fizicul sau etc.).

Cazuri reale

George Lutkins, un croitor din
satul Mendip (Yatton- Anglia), era
cunoscut pentru comportamentul sau
= ciudat, care a fost

adesea descris ca
posedare  demo-
nicd. Unul dintre
vecinii sdi i-a ce-
_ rut pastorului lo-
b 4 i cal sa Incerce sa-1
ajute — croitorul
canta niste cante-
ce ciudate, pe alte voci, care sunau
complet diferit de vocea sa obisnuita.
El fusese deja examinat de catre
medici, dar fara niciun rezultat. Lut-
kins insusi a afirmat ca este posedat
de sapte demoni si cd are nevoie de
sapte exorcisti care sd-l1 vindece.
Mai multi exorcisti, inclusiv preotul
Joseph Easterbrook, au incercat sa-1
vindece in 1778 si se pare ca au si
reusit. Dupa rugdciunile preotilor,
demonii i-au parasit trupul, iar Lut-
kins a spus cd a devenit un om calm
si fericit.

Clara Germana Cele a fost o
tanara din Africa de Sud care a fost
posedatd de demoni in anul 1906,
dupa ce a facut un pact cu Satana. Ea
a marturisit parintelui Horner Eras-
mus ca a facut un pact cu diavolul; in
timpul posedarii, tinara vorbea limbi
pe care ea nu le stia inainte, i avea
crize care i-a socat pe cei care au va-
zut-o in timpul manifestarii lor. Su-
netele scoase de tdnard nu semanau
cu nicio voce umana sau de animal.
Unele persoane care au asistat la cri-
zele ei, au afirmat ca de cateva ori au
vazut-o plutind pe verticald sau pe
orizontala. Dupa ce doi preoti locali
au exorcizat-o, tanara a afirmat ca
s-a vindecat, dar in timpul actului de
exorcizare Clara a fost foarte violen-
td si la un moment dat a smuls Biblia
din mainile preotilor §i a Incercat sa
se sufoce cu ea.

Anneliese Michel s-a nascut
pe 21 septembrie 1951 si a decedat
pe 1 iulie 1976. Oficial, ea a murit de
foame si din cauza deshidratarii. In
1969 a suferit primul atac epileptic.
La scurt timp, a inceput sa aiba halu-
cinatii In timp ce se ruga §i auzea
voci care 1i spuneau ca este ,,poseda-
ta”. Inainte de 1973, Anneliese era
deprimanta si se gandea la sinucide-
re. Comportamentul ei devenea din
ce n ce mai bizar - 1si sfasia hainele,
manca paianjeni si carbune si 1si bea
propria urina. Intre 1975 si 1976, ea
a suferit 67 de sedinte de exorciza-
re - una sau doud in fiecare sapta-
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mana, cu o duratd de pana la patru
ore. In cele din urma, tanira a murit
in somn. Cantarea doar 30 de kilo-
grame.

Concluzii

Multi oameni fie din nestiinta,
fie de frica, refuza sa creada in exis-
tenta diavolului si 1n inrduririle pe
care le exercitd asupra celor demo-
nizati. Parintii scriu ca cea mai mare
biruintd a diavolului asupra omului
este sd-1 convingd ca el nu exista,
deoarece in felul acesta omul rama-
ne descoperit inaintea uneltirilor pe
care cel viclean le mestesugeste im-
potriva lui.

Este dovedit faptul ca feno-
menul demonizarii este o realitate
existenta care nu poate fi pusa la in-
doiala. Cu toate acestea, daca omul
traieste o viatd plind de Har dum-
nezeiesc, daca simte vie inlauntrul
sau prezenta lui Hristos ,,Cel ce I-a
calcat pe diavolul” si daca simte ca
pasi lui sunt indreptati potrivit dum-
nezeiestilor Sale porunci, nu are de
ce sd se Infricoseze de nici o inrau-
rire demonica si de nici o lucrare sa-
tanica, deoarece are ,.taria puterii ca
sa calce peste serpi si peste scorpii
si peste toatd puterea vrajmasului”
(Prima Rugaciune a Sfantului Vasi-
lie cel Mare).

Paruschi Camelia , XII C
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De ce esti trist om al zilelor noastre?

Depresia este o stare de tristete
si amaraciune care persista peperi-
oadel indelungate si care poate apa-
rea la oricine, indiferent de varsta,
pregatire intelectuald sau nivel so-
cio-economic. Ea face parte din cele
mai frecvente tulburari psihice care
afecteaza un segment tot mai mare
al populatiei la nivel mondial . Cum
Dumnezeu ne-a lasat pe Pamant cu
un scop, datoria noastra de crestini
este sd ne traim viata, asa cum este
ea, cautandu-i sensul si avand cre-
dinta ca orice necaz este urmat intot-
deauna de bucurii.

Pentru a ne gési pacea interioa-
ra, speranta si increderea cd Dumne-
zeu ne este alaturi trebuie sa ne fie
mereu vii In minte si sufletsi, in ace-
lasi timp, trebuie sa fim constienti ca
toate aceste greutati peste care dam
in viata sunt Incercari trimise de EL

Se pare ca doar o mica parte din
cei care suferd de depresie ajung sa
constientizeze acest lucru, datoritd
fricii de stigmatizare sociald, orgoliu
personal sau pur si simplu ignoran-
ta. Boala are numeroase cauze, dar
de cele mai multe ori este determi-
nata de un eveniment traumatic prin
care persoana trece la un moment
dat, cum ar fi un deces, o separare, o
boala sau neimplinirea personala. In
general, cei care suferda de depresie
isi pierd interesul pentru activitati
care Tnainte le faceau placere, apar
schimbari ale apetitului, insomnii,
agitatia sau epuizarea fizica, precum
si senzatia de inutilitate, vina si ne-
hotarare. In cel mai rau caz, exista si
gandul ca singura scdpare ar fi moar-
tea. Extenuarea apare drept rezultat
al insomniei, persoanele care sufera
de depresie adormind cu greutate
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sau, dimpotriva, fiindu-le somn tot
timpul. Ele nu mai gasesc energie
nici pentru activitati simple sau pen-
tru lucrurile care odatd le placeau
si au impresia ca toate problemele
din jur existd din cauza lor.Le este
mereu foame sau, la cealaltd extre-
ma, apetitul este complet absent; nu
le mai pasa de nimic, nici macar de
propria persoand, fiind siguri ca ori-
ce eveniment va avea un final trist.
Se autoevalueazd ca fiind nevalo-
rosi, retrdind trecutul, sunt irascibili
si le scade toleranta la frustrare.

In cazul unei depresii severe,
pentru a putea face fatd emotiilor
prin care trec, persoanele depresi-
ve apeleaza la consumul excesiv de
alcool, la fumat, droguri sau chiar
automutilare. Autolezarea este ac-
tiunea prin care cineva 1si produce
rani cu buna stiinta. De obicei taietu-
rile nu sunt adanci, Insa uneori este
necesard interventia unui medic de
specialitate. Unii isi produc astfel de
leziuni doar de cateva ori, pe cand
altii o fac in mod regulat si isi as-
cund cu atentie cicatricile sub haine,
chiar si atunci cand este foarte cald.

Inainte de a vorbi despre un
tratament, trebuie sa ne dam sea-
ma cd aceste persoane au nevoie de
ajutor pentru a se intoarce pe calea
cea dreaptd. Daca observam o par-
te din aceste simptome ale depresi-
ei la o persoanad din jurul nostru, fie
ea apropiata sau nu, trebuie sa luam
intr-un fel atitudine. Bolnavul poate

> ME a reason not to

sd zambeasca sau chiar s nege exis-
tenta unei probleme, dar sa aiba di-
ferite dureri, sa planga deseori sau sa
acuze incapacitatea de a simti emo-
tii. In acest caz, este clar ca nici per-
soana in cauza nu este constientd de
situatia in care se afla. Cum depresia
este considerata o boala, este nevoie
de un psiholog sau chiar de un medic
psihiatru care sa prescrie un trata-
ment. Desi ne este greu sa acceptam
cd avem o problema, sa vezi un spe-
cialist nu este nicio rusine.

Acesta, fiind o persoand din
exteriorul cercului tdu de apropiati,
poate sa aiba o opinie obiectiva asu-
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pra celor prin care treci si te poate
face sa-ti dai seama de anumite lu-
cruri de care nu erai constient. in
opinia mea 1nsa, pentru o vindecare
completd, ar trebui sa existe o balan-
ta intre ajutorul specializat si cel pe
care 1l poate oferi un preot duhovnic
sau un cdlugar. Cei depresivi ar tre-
bui sa fie indemnati de catre oamenii
pe care i iubesc sa 1si intoarca fata
spre credinta, prin rugdciune, studiu
biblic si aplicarea celor invitate. In
aceste situatii, chiar si cel mai mic
ajutor conteazd, caci simpla prezen-
ta sau o vorba buna poate contribui
la Tmbunatatirea starii unui depresiv.

Sfanta Scripturd ne spune ca
Dumnezeu nu va permite niciodata
in viata noastra ispite mai mari de-
cat putem duce (1 Corinteni 10:13),
deci datoria noastra este sa ne lup-
tam cu greutdtile si sa ne gandim la
ce putem face noi pentru a ne aju-
ta aproapele. Trebuie sa fim mereu
dispusi sa ne oferim sprijinul, fie ca
ne este sau nu cerut si, de asemenea,
trebuie sa deschidem ochii la ce se
intampla in jurul nostru. Dumnezeu
nu uitd niciodatd pe nimeni!

Dumitriu Sabina, absolventa
Colegiul National Emil Racovita
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Vindecarea deomnizatului din tinutul
Gherghesenilor

Vindecarea demonizatului din
tinutul Gherghesenilor este una din-
tre cele mai cunoscute exorcizari
facute de Mantuitorul in timpul pe-
trecut pe Pamant. Acest episod este
unul foarte sugestiv si din perspec-
tiva in care omul se raporteazd la
Dumnezeu.

Totul incepe odatd cu intrarea
lui lisus Hristos in tinutul Gherghe-
senilor. Acolo 1i iese in intdmpinare
un om care de mult timp era pose-
dat de demoni si ii spune: ,,Ceai cu
mine, lisuse, Fiul lui Dumnezeu
Celui Preainalt? Rogu-Te, nu md-
chinui!”. Cand lisus 1l intreaba care
este numele lui acesta raspunde ca
Legiune si il tot ruga sa nu il trimi-
ta in adancuri, ci sa il lase sa intre
in turma de porci care era acolo.
Hristos ingaduie iar demonii intrd
in turma pe care o fac sa se arunce
in mare. Toatd multimea, afland de
aceasta mare pierdere il roaga pe
lisus sa plece din tinutul lor. Fostul
demonizat doreste insa sa-1 urmeze,
dar lisus ii spune: ,, Intoarce-te in
casa ta § ispune cdt bine ti-a ficut-
tieDumnezeu. ”

Aceasta intamplare este plina
de intelesuri profunde. Cel mai sur-
prinzétor fapt, inca de la prima privi-
re, este modul neobisnuit n care se
adreseaza demonii lui Dumnezeu. Ei
il recunosc ca: ,,Fiul lui Dumnezeu
Celui Preainalt” si se roaga lui spre
a nu-i alunga. Acest lucru este con-
trastant cu ignoranta oamenilor care
de multe ori nu il recunosteau pe
Dumnezeu, si continud sa nu-1 recu-
nosca, ridicand un mare semn de in-
trebare in ceea ce priveste recunos-
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tinta omului si discernamantul lui
atunci cand duce o viata pacatoasa.
Demonii, prin esenta lor, sunt fiinte
ale pacatului, nu ezita in a recunoas-
te slava lui Dumnezeu, singurul lu-
cru care le std in calea mantuirii fiind
lipsa smereniei. Ei cer voie sa intre
in turma de porci pentru a aduce cit
mai multd paguba locuitorilor acelui
tinut, iar Dumnezeu 1i lasa pentru a
le pune credinta la incercare oame-
nilor acelor locuri.

Acesti oameni reactioneaza in-
tr-un mod total neasteptat. Ei 1l vad
pe demonizat-pe care il stiau de mult
timp chinuit, vindecat, recunosc ca
Hristos este cel care a facut minu-
nea, si totusi 1l alunga de la ei pentru
paguba ce le-a fost provocata. Prin
insusi faptul ca il roaga reiese ca ei
nu au actionat la furie, erau deplin
congtienti de dumnezeirea Omului
pe care il aveau 1n fata, dar au ales sa
se lipseasca de el pentru niste afaceri
banesti. Legea mozaica interzicea
cresterea si consumul porcilor deoa-
rece acestia erau considerati animale
spurcate. lata totusi cd acesti oameni
cresteau ilegal astfel de animale
datorita negotului profitabil ce era
facut cu porci. Si tot acesti oameni
pretuiesc mai mult profitul pierdut
decat sanatatea aproapelui. Un pacat
atrage altul, iar o viatad necuratd im-
pinge spre faradalege. Modul necin-
stit In care isi castigau ei existenta
11 dezumanizeaza incetul cu incetul,
iubirea aproapelui fiind incet inlo-

cuitd si eclipsata de iubirea de sine.
Astfel ei au ajuns la stadiul de a-1
alunga pe Insusi Fiul lui Dumnezeu
de la ei, alegand sa-si continue exis-
tenta lor pacatoasa. Noi putem sa-i
invinuim pe ei, dar astfel de exem-
ple se gasesc si in zilele noastre. Cati
oameni stiu cuvantul lui Dumnzeu si
aleg totusi sa pacatuiasca in continu-
are? Pe cati oameni nu 1i intereseaza
decat profitul si propria persoana si
ii neglijeaza pe ceilalti? Toti acesti
oameni il alunga pe Dumnezeu de la
ei ca gherghesenii de alta data.
Consecinta  respingerii  lui
Dumnezeu si alegerea unei vieti
pacatoase ne este prezentatd tot in
aceasta Intamplare. Oamenii demo-
nizati sunt ultimul stadiu al degrada-
rii umane, cea mai decazuta conditie
la care poate ajunge cineva datorita
pacatului. Demonii nu au putere asu-
pra omului fard voia lui Dumnezeu.
Cum ar putea sa se atinga de un om,
cununa a creatiei, purtator al Chipu-
lui lui Dumnezeu, cand ei cer permi-
siunea de la Acesta si pentru a intra
intr-o simplad turma de porci? Doar
noi suntem vinovati de faptul ca vin
peste noi. Atunci cand il departam
pe Dumnezeu prin faptele noastre
noi ne dam acordul unei astfel de
posesii. Facem un pact involuntar
cu diavolul. Prin liberul albitrucare
ne-a fost oferit, noi avem si o mare
responsabilitate. Nu putem da vina
pe alti pentru consecintele propriilor
noastre fapte. Nu putem da vina pe
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Dumnezeu pentru ca intra diavolul
in noi, cand noi ingine L-am alungat
de la noi si am ales pacatul. El nu
a facut decat sa nu ne incalce liber-
tatea si sd ne lase sd mergem aco-
lo unde alegem, chiar daca aceasta
alegere inseamna demonul. Si chiar
si in aceste circumstante de multe
ori din mild pentru noi ne scapd de
demonizari prin harul dat sfintelor
moaste sau prin puterea datd preoti-
lor in slujbele de exorcizare, cum El
insusi l-a vindecat pe demonizatul
de demult.

Trebuie sa tragem inataturi si
sd ne folosim de ceea ce ne dezvalu-
ie aceastd intdmplare, pentru a avea
grija sd ne corectdm viata, sa nu la-
sam avutia si dragostea de sine sa ne
orbeasca, sa nu lasam iubirea si grija
pentru aproapele sd se micsoreze,

sa nu-L alungdm pe Dumnezeu de la
noi prin purtarea noastra si implicit
sd nu-i [dsam diavolului nicio portita
spre sufletele noastre. Toate aceste
lucruri sunt esentializate intr-o sin-
gurd frazd a Mantuitorului pe care
toti ar trebui sa o stim Tn permanenta
si sd o punem 1n balanta tuturor de-
ciziilor noastre: ,,Fu sunt Lumina
lumii; cel celmiurmeazi Mie nu va
umbla inintuneric, ci va avea lumi-
na vietii.”

Pescaru George, XII C
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Sfantul Voievod Constantin Brancoveanul -
icoana pentru neamul romanesc

“Brancovene Constantin,
Boier vechi, ghiaur hain!
Adevar e c-ai chitit

Pan-a nu fi mazilit,

Sa desparti a ta domnie

De a noastra-mparatie?

Ca de mult ce esti avut,

Bani de au rai batut

Far-a ti fi de mine teama,

Fér-a vrea ca sa-mi dai seama

Sfantul Martir  Constantin
Brancoveanu a fost unul dintre cei
mai de seama ctitori de biserici si
manastiri din Tarile Romane, el rid-

',7

icand, chiar inainte de a ajunge dom-
nitor, doud biserici, una la Potlogi,
Dambovita si alta la Mogosoaia,
langad Bucuresti.

Constantin Brancoveanu, prin
intermediul unei diplomatii abile,
face tot ce 1i std in putinta pentru ca
tara sa-si mentind autonomia si sa
nu devina teatru de rizboi. In ace-
lasi timp, Brancoveanu se angajeaza
intr-o operd de consolidare spiritu-
ala si culturald nu doar a identitatii
romanesti, ci a identitatii Rasaritu-
lui ortodox in ansamblul sdu. Acest
lucru este dovedit prin tiparirea de
carti sfinte nu doar in romana, ci si in
greacd, araba si georgiana, prin cti-
torii bisericesti si manastiresti, prin
sprijinirea asezamintelor monahale
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din tard si din intreg Rasaritul orto-
dox, prin sprijinirea ardelenilor orto-
docsi aflati sub asediul uniatiei, prin
1nﬁ1ntarea Academlel Domnesti.

Constantm Brancoveanu $1 ﬁll sai

Domnia lui s-a desfasurat pe
o perioada de 26 de ani, intre 1688-
1714, si a fost marcanta in ceea ce
priveste atat evolutia culturii, cat si a
artelor pe teritoriul Tarii Romanesti.
Domnitorul a initiat o ampla activi-
tate de constructii religioase si laice,
imbinand armonios 1n arhitectura,
pictura murala si sculptura, traditia
autohtona, stilul neo-bizantin si ide-
ile novatoare ale renascentismului
italian Intr-un nou stil caracteristic,
numit stilul brancovenesc. Istoricii
de artd caracterizeaza uneori stilul
prin analogie cu renasterea apusea-
na, datorita structurilor sale clare,
rationaliste, dar exuberanta lui deco-
rativa permite si folosirea termenu-

lui de baroc-brancovenesc.

Gheorghe Sincai descrie, in
Cronica romanilor, pe Martirul Vo-
ievod Constantin Brancovean , ast-
fel : Odata cu Brancovanul au pierit
cei patru feciori ai lui, carora el le-a
grait astfel in ora mortii: ,,latd, toa-
te avutiile si orice am avut, am pier-
dut! Sa nu ne pierdem incai suflete-
le... Stafi tare si barbdteste, dragii
mei! sa nu bagati seama de moarte.
Priviti la Hristos, madntuitorul nos-
tru, cdte a rabdat pentru noi si cu
ce moarte de ocara a murit. Credeti
tare intru aceasta §i nu va miscati,
nici va clatiti din credinta voastra
pentru viata §i lumea aceasta...”
Acestea zicand el, porunci impara-
tul de le taiara capetele, intdi ale
feciorilor, incepdnd de la cel mai ta-
nar, i mai pe urmd a taiat capul lui
Constantin Brancovanu, si aruncara
trupurile in mare. Si crestinii, dupa
aceea, aflandu-le, le-au astrucat la
Patriarhie.

Stantul Sinod al Bisericii Orto-
doxe Romane a hotarat, la 20 iunie
1992, preaslavirea Sfantului si Bi-
necredinciosului Voievod Constan-
tin Brancoveanu, drept recunostinta
pentru faptele sfinte ale acestuia si
pentru inflorirea vietii spirituale si
duhovnicesti ortodoxe din Tara Ro-
maneascd, praznuirea lui avand loc
pe data de 16 august.

Campeanu Gabriela
XID
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Predica Parintelui Arsenie Boca despre cel mai
iubit sfant al crestinatatii:

Sfantul Ierarh Nicolae: “Inima
lui era o mare in care se revarsau
toate lacrimile pamantului”

“Sfantul Ierarh Nicolae e unul
dintre cei mai populari sfinti ai cres-
tinismului. Nu e (atat de popular)
nici Sfantul Ioan Gura de Aur, a ca-
rui Liturghie se savarseste mereu.
De ce? Ne-ar putea-o spune cele
doua calitati ale marelui ierarh: dra-
gostea de lisus, dragostea de Adevar.
Deci «mila si adevaruly, pe care le-a
trait ca ierarh, l-au facut mare ina-
intea lui Dumnezeu, iar Dumnezeu
l-a facut mare inaintea oamenilor.
Edictul lui Constantin cel Mare I-a
gasit pe Sfantul Nicolae in temnita.
Prin edictul lui Constantin de recu-

noastere a crestinismului ca religie
de stat, la anul 313, Sfantul Ierarh
Nicolae impreuna cu toti crestinii de
prin temnitele imperiului roman sunt
pusi in libertate. La 325, printre cei
318 Sfinti Paringi ai primului Sinod
ecumenic de la Niceea era §i ierar-
hul Nicolae. Soborul s-a convocat
pentru a stavili marea erezie a aria-
nismului, care tigaduia dumnezeirea
lui Tisus. Atunci s-a cunoscut ravna
sa pentru adevar, care a trecut masu-
ra. Caci Sfantul Nicolae 1-a palmuit
pe ereticul Arie pentru hulirea lui
ca lisus n-ar fi Fiul lui Dumnezeu,
ci numai o faptura a lui Dumnezeu.
Hulire vrednica de bataie, caci Arie
sapa la temeliile crestinismului, in
care stitea sau cadea crestinismul,
cu dumnezeirea sau nedumnezei-
rea Inaintemergitorului sau. Deci
Sfintii Parinti amarandu-se pentru
palma Sfantului Nicolae, i-au luat
omoforul arhieriei. La porunca Mai-
cii Domnului i l-au dat inapoi. De
atunci este zugravita Maica Domnu-
lui si Domnul Hristos cu omoforul
pe icoana Sfantului Nicolae.

lata deci dragostea pentru ade-
var cum n-au mai avut-o ceilalti
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Sfinti Parinti! Tot aici se pot soco-
ti si interventiile sfantului, cand in
doud randuri erau condamnati la
moarte oameni nevinovati i i-a
scapat. Asa, odata, Intr-o mare sece-
ta, a aprovizionat cu grau cetatea sa,
scapand-o de foamete. A scapat de
suferinta §i pacat trei fete sarace, in-
zestrandu-le pe ascuns ca sa se poata
casatori.

Inima lui de parinte al crestini-
lor a ars ca o faclie. Poate ca si aici
std o taind a sfinteniei lui: capacita-
tea lui de suferinta, suferinta pe care
o aduna de la toti, (ceea ce) i facea
iubirea mai strélucitoare, si care apoi
mai multa suferinta atragea, sporind
focul iubirii sale de oameni.

Suferinta si iubirea desavarses
fiinta umana

Iata o tainad a luminatorilor lu-
mii. Aceeasi explicatie o au si mi-
nunile ce le-a facut Dumnezeu ca
rasplatd a oamenilor pentru dragos-
tea lor de marele ierarh. Caci Dum-
nezeu e facdtorul de minuni intru
sfintii Sai. lar marea minune — si din
ce in ce mai rard intre oameni — e
tocmai aceastda lumina a inimii, care
nu are hotar mormantul. Asa se face
ca Dumnezeu o lauda cu faptele mai
presus de fire in numele iubitilor Sai
iubitori de oameni”.

Bucura-te, Sfinte Ierarhe Nio-
lae, mare facator de minuni!

Sfantul lerarh Nicolae pictat
de Parintele Arsenie Boca

Ciocarlan Florina- Eliza,
XB
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Sfantul Cuvios Paisie de la Neamt

Sfantul Cuvios Paisie de la
Neamt, sau Velicikovski, este unul
din staretii care au avut o influenta
deosebita atat asupra monahismu-
lui romanesc, cat si asupra celui
slav. Paisie s-a nascut la 21 Decem-
brie 1722 la Poltava, in Ucraina, a
avut 11 frati si a primit o educatie
religioasd deosebita. Este pomenit
de Biserica Ortodoxa Romana in fie-
care an, la data de 15 noiembrie.

A studiat la Academia duhov-
niceasca din Kiev dar n-a terminat
studiile, fiind atras de viata monaha-
l1a. Astfel, in 1740 intra in manastirea

Liubetki, apoi la manastirea Medve-
dovski, unde devine rasofor (calugar
novice), cu numele de Platon. in
anul 1742 vine in Moldova, la schi-
tul Dalhauti, apoi trece Tn Muntenia,
la alte 3 schituri. Staretul Vasile de
la Poiana Marului 1l va determina sa
mearga la Muntele Athos pentru ca,
potolindu-si setea la izvorul milenar
al monahismului, sa se desavarseas-
ca 1n viata cea Intru Hristos.

La numai 24 de ani, in 1746,
merge la Athos, mai Intai la ma-
nastirea Pantocrator. Negasindu-si
un parinte spiritual cum si-l dorea,
locuieste singur timp de patru ani
intr-o pestera. In 1750 este vizitat la
Athos de staretul Vasile de la Poiana
Marului, care l-a tuns In monahism
si i-a schimbat numele in Paisie. Pai-
sie intemeiaza un schit care ajunge
repede la 60 de ucenici. Aici invata
limba greaca si incepe sa traduca din
greaca in slavona, revizuind vechile
traduceri slavone dupa originalele
grecesti ale Sfintilor Parinti. Sta la
Athos 17 ani.

La 36 de ani este hirotonit iero-
monah de catre Episcopul Grigorie
de la Athos.In 1763 hotaraste sa se

Lumina Credintei

41



Sfintenie si canonizare

intoarca in tard, datoritd rivalitatii
dintre calugdrii greci si rusi de la
Athos. Impreund cu ucenicii sii se
stabileste la Iasi unde 1i este incre-
dintatd manastirea Dragomirna unde
va raméne 12 ani. Paisie continui
si in Moldova opera de traducere a
scrierilor Sfintilor Parinti.

in 1775, cand Bucovina este
ocupata de austrieci, activitatea car-
turdreasca a lui Paisie la Dragomirna
ia sfarsit. Insotit de 200 de ucenici,
se aseaza la manastirea Secu, unde
ramane patru ani, continuand pravi-
la de la Dragomirna. in anul 1779
Paisie devine egumen al manastirii
Neamtf.

Ultima si cea mai importanta
etapa din viata si activitatea sa, a
concretizat-o intr-o imensa activita-
te literar-bisericeasca: doud echipe
de traducatori, de copisti si de cri-
tici, cu el in frunte, lucrau fara in-
trerupere la revizuirea si traducerea
scrierilor filocalice in slavona si in
romand. Numarul total al manuscri-
selor din timpul sau se ridica la 300
- dintre care 44 alcatuite de el insusi

- Manastirea Neamt devenind un de-
osebit de important centru de cultura
teologica-ascetica. Staretul Paisie de
la Neamt este considerat unul din cei
dintai scriitori asceti ai secolului al
XVIll-lea.

Cateva dintre minunile savar-
site de Sfantul Paisie de-a lungul
vietii sale sunt: a scapat de spiritele
rele pe un calugar ce fusese chinuit
de acestia timp de 7 ani, a vindecat
o femeie stearpd, aceasta primind de
la Dumnezeu un baietel, a lecuit un
copil de epilepsie si multe alte fapte
ce demonstreaza sfintenia sa in fata
lui Dumnezeu.

Pentru viata sa ascetica, pentru
bogatia Invataturilor sale si pentru
contributia la Tnnoirea monahismu-
lui, a fost trecut in randul sfintilor.

Extras din: “Viata Cuviosu-
lui Staret Paisie scrisa de Mitrofan
schimonahul”:

“[...] Insa cine ar putea numa-
ra Ingenuncherile pe care le facea in
singuratatea noptii? Si cat de mare
era infranarea fericitului! Manca nu-
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mai o data pe zi, si atunci doar cativa
pesmeti uscati. Saracia sa era extre-
ma: nu avea haine afara de o dula-
ma, si aceasta foarte veche, si nu
se ocupa de vreun mestesug, ca nu
cumva sa nu-i ramana timp de pra-
vila. Patul sau era o scandura goa-
1a. El insa se bucura de saracia lui
cum nu se bucurd altul de bogatie.
Multumea pururea Domnului Hris-
tos ca s-a Invrednicit sa imite intru
toate saracia Lui. lar nevointele sale
sufletesti erau o adanca smerenie, o
neincetatd Invinuire de sine, recu-
nostinta intru toate, zdrobirea inimii
si lacrimi ce curgeau in rauri, nein-
cetatd rugdciune a inimii, iubirea de
Dumnezeu si a aproapelui, statorni-
ca aducere aminte de moarte, canta-
rea de Psalmi si citirea Scripturilor.”

Sa ne rugam, dar, zicand: “Cu-
vioase Parinte Paisie, luminatorul
credinciosilor si podoaba calugari-
lor, roaga pe milostivul Dumnezeu
ca sa mantuiasca sufletele noastre”.

Barsan Livia, X B
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Valeriu Gafencu- Sfantul inchisorilor
(Nicolae Steinhardt)

Valeriu Gafencu s-a nascut la 24
ianuarie 1921, in Basarabia, comu-
na Sangerei, judetul Bal{i. La varsta
majoratului se inscrie la Facultatea
de Drept din Iasi. Conduce un grup
al Fratiilor de Cruce. E arestat si con-
damnat la 25 de ani de munca silnica.
De o 1naltd conceptie crestind, indura
cu seninatate toate chinurile la care
a fost supus. In urma izolarilor de la
Aiud si Pitesti se imbolnaveste grav de
TBC si de inima. Moare 1n 18 februa-
rie 1952, ca un adevarat martir crestin.

Valeriu Gafencu este unul dintre

cei mai cunoscuti patimitori ai inchi-
sorilor comuniste. Viata sa, faptele

sale, atitudinea sa 1n fata raului si a
mortii iminente, toate au facut ca el sa
fie numit ,,sfantul inchisorilor”.

Dumnezeu revarsase asupra lui
harul frumusetii. Fizic, parea un ar-
hanghel, purtand cand spada de foc a
Cuvantului dumnezeiesc, cand crinul
curatiei plin de parfum tainic. Moral,
nu i se putea reprosa ceva, smerenia
imbinandu-se cu tenacitatea hota-
rarilor. Spiritual, era transfigurat tot
timpul, intr-o stare extaticd aproape
permanentd; nu puteai sa-{i dai seama
daca ceea ce spune vede in duh sau
daca Duhul vorbeste prin el. Viata lui
era zbor spre indltimi, pe care cu greu
il puteai urmari. Valeriu iradia, la ni-
velul perceptiilor senzoriale, o caldura
interioara de o intensitate greu de inte-
les si de exprimat!.

El personifica luptatorul cres-
tin care se afla in acelasi timp si pe
muntele suferintei, si in padurea cu
fiare salbatice, si in mlastina dezna-
dejdei. Prezenta lui dadea incredere
oricarui suflet, constientizandu-i do-
rinta de indltare duhovniceasca spre

! Virgil Maxim, Imn pentru crucea
purtata, Editia a [1I-a, Editura Babel,
Bacadu, 2012, p. 169.
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desavarsire.

Valeriu Gafencu ardea. Ardea ar-
dere de tot, la propriu, 1n fata tuturor,
ca o faclie de lumina spre care si de
la care fiecare lua putere sufleteasca si
trupeasca. Cuvintele lui erau purtatoa-
re de duh. Gesturile Iui erau binecu-
vantari i imbratisari. Faptele lui ara-
reori sau tarziu sesizate si descoperite
erau daruri integrale ale fiintei lui.

Valeriu nu daruia, se daruia.
Capacitatea de jertfa concretizata in
cuvintele Mantuitorului: ,,Daca iti da
cineva o palma pe obrazul drept, in-
toarce-l si pe cel stang”, ,,Dacd iti ia
haina, da-i si camasa”, ,,Daca te siles-
te cineva sa mergi cu el o mila pe jos,
mergi cu el doua”, ,,Iubiti pe vrajmasii
vostri” si ,,Nu este mai mare dragos-
te decat sa-si pund cineva viata pen-
tru prietenii sdi”, la Valeriu era asa de
fireasca, incat daca n-ar fi facut-o in
ascuns (tainic) pe multi i-ar fi tulburat
sau i-ar fi smintit chiar?,

Din caracteristicile si faptele
crestine ale lui Valeriu Gafencu, su-
fletul acestor fraternitati din detentie,
amintim: o credinta curata si puterni-
ca. Traieste intens iubirea si credinta
in Hristos, se intareste in Duhul Sfant,
se roaga necontenit. Dumnezeu il in-
vrednicise cu darul rugéciunii inimii,
practicatd de calugarii isihasti. Aceas-
ta stare de incandescenta spirituala a
credintei atragea si pe altii.

Dar propovaduirea credintei
crestine ,,cu timp si fard timp”, dupa

*Ibidem, pp.170, 172.

expresia apostolului, evidentiazd o
alta preocupare a tandrului: predicarea
maretiei lui Hristos printre detinuti,
cu o putere putin intalnitd in epoca
noastrd. loan lanolide, prietenul lui de
o indelungata suferintd, marturisea ca
si dupa 31 de ani el 1l simtea pe Vale-
riu aproape si Impreuna se aflau langa
Domnul Tisus®

Odata, seful reeducarii a nava-
lit in celula lui, Intovarasit de doi ba-
tausi solizi, cerandu-i sd nu mai faca
lui ,,pe Apostolul Hristos aici, unde

toti au devenit atei prin vointa mea”. |

? Pr. prof. univ. dr. Gheorghe 1.
Dragulin, Valeriu Gafencu: Prin
mari incercari, cu statornicie si
iubire crestina, la suprema cinstire
aghiografica, in ,,Mitropolia Olteniei”,
2002, nr. 9-12, pp. 24-25.
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s-a raspuns cd toate sunt trecatoare in
aceasta lume in care cel ce-i vorbeste
este doar o unealta a diavolului. I s-a
mai addugat urmatoarea precizare: ,,...
Eu sunt pregatit pentru moarte de cand
am descoperit cel mai mare adevar al
lumii, dragostea in lisus Hristos care
a rabdat toate loviturile, toate jignirile
pentru a ne aduce noua credinta adeva-
ratd, a ne aduce dragostea netarmurita
fatd de noi, oamenii, de-a rasplati jig-
nirile, loviturile, schingiuirile $i moar-
tea, spunand: ,,larta-1, Doamne, ca nu
stie ce face!” Dupa ce seful 1-a izbit cu
pumnul pe neasteptate, ceilalti tortio-
nari l-au batut cu palmele, cu pumnii
si cu picioarele, intrebandu-se la sfar-
sit daca mai traieste. Altii I-au ridicat
de jos, iar gardianul a racnit: ,,Vrei sa
traiesti? Injurd-L pe Hristos!”.

Fermitatea credintei nu s-a lasat
asteptatd: ,,Nici pentru o mie de vieti
nu fac ce-mi ceri tu, lisus este Dum-
nezeul Cel vesnic. larta-i, Doamne, ca
sunt doar unelte!”. Cand s-a ridicat in
genunchi cu ultimele forte, el s-a in-
chinat si a rostit o rugaciune: ,,Doam-
ne lisuse Hristoase, Dumnezeul meu,
primeste pe pacatosul Valeriu in impa-
ratia Ta si tuturor railor da-le lumina
din marea Ta bunatate™.

Iubirea de oameni de care a fost
capabil s-a dovedit activa si intr-un
climat de suferintd de nesuportat in
mod obignuit. Cei care l-au cunoscut
si l-au vazut in timpul reeducarii pro-
povaduind, incurajand, inaltand sufle-

* Ibidem, p. 29.

teste pe cei din jur l-au asemanat cu
un Apostol Pavel al zilelor noastre.
De aceea bolnavii din alte camere ale
sanatoriului se adunau in jurul patului
lui si-1 ascultau, intarindu-se astfel in
fata Incercarilor pe care le traiau.

O data a fost admonestat ca aju-
ta pe un evreu. Ridicandu-se din pat,
s-a dus la cel care 1i vorbise: ,,Dragul
meu”, s-a justificat el, ,,bunatatea nu
se precupeteste, nu se imparte si nu
alege. O dai celui care are nevoie de
ea si mai ales atunci cand are nevoie.
lisus Hristos a spus parabola Samari-
teanului milostiv tocmai ca lumea sa
nu faca in niciun fel deosebire de rasa
si religie™.

Milostenia l-a caracterizat, de
asemenea. In prima colonie de langi
Aiud a intalnit odatd un sarac, caru-
ia i-a daruit pe neobservate haina de
student de pe el. Preotul Vasile Bol-
deanu de la Paris a declarat, dupa ani
si ani de atunci, ca fiind transferat la
Aiud numai 1n camasa si pantaloni,
aproape inghetat, a fost salvat de mai
tanarul sau frate de suferinta. Acesta a
dezbracat bundita lui imblanita si l-a
imbracat pe el. De aceea, cu privire la
donator s-a spus: ,,Gesturile lui erau
binecuvantari si imbratisari. Fapte-
le lui, arareori sau tarziu sesizate sau
descoperite, erau daruri integrale ale
fiintei lui. Valeriu nu daruia; se daru-
ia”.

Puterea de sacrificiu a tanarului
nostru definut atingea limitele mitu-

> Ibidem, p. 30.
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Valeriu Gafencu- Sfantul inchisorilor

lui. Ea nu a tinut seama de neam, de
religie sau de diferentd de convingeri
politice. La Targu Ocna, ajunsese in-
tr-un grad avansat de boald. Simtea ca
moartea se dovedea din ce in ce mai
aproape. In aceasta stare, cand bolna-
vii de tuberculoza se agata de un fir de
pai In speranta supravietuirii, el a fost
capabil de un gest suprem. Streptomi-
cina, primitd prin prietenul sdu Relu
Stratan, a donat-o muribundului Ri-
chard Wurmbrand, devenit 1n libertate
pastor baptist®.

Maica Domnului i s-a aratat lui
Valeriu Gafencu, la inchisoarea-spital
de la Targu Ocna, in noaptea de Cra-
ciun a anului 1951. Iatd ce 1i spune
Valeriu lui Toan Ianolide: In noaptea
asta am privegheat. Eram deci treaz,
lucid si senin, cand deodatd am vazut
ca am Tn mana fotografia Setei (fata pe
care o iubise). Uimit de intamplare,
am ridicat privirea si la capul patului
meu am vazut-o pe Maica Domnului,
imbracata 1n alb, in picioare, vie, reala.
Era fara Prunc. Prezenta ei mi se parea
materiala. Maica Domnului era aie-
vea langa mine. Eram fericit. Uitasem
totul. Timpul parea nesfarsit. Ea mi-a
spus: ,,Eu sunt dragostea ta! Sa nu te
temi. Sa nu te indoiesti. Biruinta va fi
a Fiului meu. El a sfintit locul acesta
acum, pentru cele viitoare. Puteri-
le intunericului cresc si inca vor mai
inspaimanta lumea, dar vor fi spulbe-
rate. Fiul meu asteaptd pe oameni sa
se intoarca la credintd. Azi sunt mai

cutezatori fiii fntunericului decat fiii
¢ Ibidem, pp. 26-27.

luminii. Chiar de vi se va parea ca nu
mai este credintd pe pamant sa stl‘;l ca
totusi izbavirea va veni, dar ca prin foc
si prin parjol. Lumea mai are de sufe-
rit. Aici insd e multa credinta si am ve-
nit sa va imbarbatez, indrazniti, lumea
e a lui Hristos.” Apoi Maica Domnu-
lui a disparut si am ramas coplesit de
fericire. M-am uitat In mand, dar nu
mai aveam nicio fotografie’.

La 18 februarie 1952 ochii al-

W

bastri ai sfantului inchisorilor au pri-
vit alt taram, sufletul lui pregatindu-se
sd se Inchine Dumnezeului rastignit
Care ii calauzise viata pamanteasca.
Nicolae Ittul, pe pieptul caruia si-a
dat ultima suflare, i-a pregatit din timp
lumanarea si camasa alba, asa cum i
ceruse el de mai inainte. A mulfumit
medicilor care l-au ingrijit, apoi si-a
luat rdmas bun de la cei care au veni
la patul lui. Ultimele cuvinte i-au fost:
7 Toan Ianolide, Intoarcerea la Hristos,

Editura Christiana, Bucuresti, 2006, pp.

179-181.
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»NUu uitati sd va rugati la Dumnezeu
sa ne intalnim acolo cu totii. Doamne,
da-mi robia care elibereaza sufletul si
1a-mi libertatea care-mi robeste sufle-
tul”. La moartea lui a nins linistit si cu
fulgi mari.

Dar faima celui ce a rimas un
mit pentru toti cei care l-au cunoscut
inregistreaza si alte aprecieri superla-
tive. ,,Om care sa traiasca crestinismul
si s fie atat de apropiat de Dumnezeu,
ca Valeriu Gafencu, nu mi-a fost dat sa
intdlnesc”, marturiseste un frate de ce-
lula. ,,El era plin de har”, ,,un inspirat
al lui Dumnezeu”, ,,Valeriu Gafencu:
O lumina!”. Si pastorul Richard Wur-
mbrand afirma ca inima tanarului sau
frate ortodox din iInchisoarea Pitesti
era ,,hranita cu dealurile crestinatatii’™.

Valeriu Gafencu a descoperit
calea spre fericire. Asta reiese si din
scrisorile trimise celor dragi. Ele re-
prezintd un adevarat ,,indreptar pentru
spovedanie” pentru curatirea cugetu-
lui de patimi si pacate, aceasta fiind
principala conditie pentru dobandirea
fericirii.

Sfaturile date prin scrisorile tri-
mise celor trei surori mai mici i ma-
mei sale, Valeriu le impartaseste cu
drag tuturor oamenilor, pentru ca a
iubit pe toti oamenii si tot ce este cre-
aturd a lui Dumnezeu. Valeriu a dat
deplina libertate, ca toate marturisirile
sale intime, sa fie citite de toti cei dragi
lui, care sunt toti oamenii.

Ce aproape de noi este fericirea!

8 Art. cit., p. 31.

Noi cel ce traim 1n libertate nu o ve-

Clt] isbarasl 44 URAe 0 DU WemaTanes.

dem. Valeriu ne indeamna: ,.cautati
fericirea in sufletele voastre. Nu o ca-
utati 1n afara voastrd. Sd nu asteptati
fericirea sa vina din altd parte, decat
dinlauntrul vostru, din sufletul vos-
tru, unde salasluieste Domnul Tubirii,
Hristos. Daca veti astepta fericirea din
afara voastra, veti trai deceptii peste
deceptii si niciodata nu o veti atinge™.
Credinta sincera si ocrotirea bu-
nului Dumnezeu a facut ca Valeriu nu
numai sa nu aiba nevoie de compati-
mirea si incurajarea celor din afara, ci
el sd incurajeze si sd ajute sa razbeasca
in viata pe cei care traiau in libertate.
Revelatia fericirii traita de Vale-
riu 1n infernul Inchisorilor este o lectie
din care noi, care traim in libertate, sa
invatam ca nu mai avem dreptul sa ne
plangem de nimic cand fericirea este
la indemana oricui - lisus Hristos, cre-
dinta in cuvantul Sau, ascultarea po-
runcilor Sale, urmarea virtutilor Sale.

Muha Anastasia, XII D

°Valeriu Gafencu, Calea spre fericire

- Scrisori trimise din inchisoare celor
dragi, Editura Agaton, Fagdras, 2006,
p-7.
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Patriarhul Teoctist
Monah, om de cultura si aparator al Bisericii lui Hristos

Motto:”Marturisesc acum ca
numai Dumnezeu stie cu cdta dra-
goste si iubire mi-am implinit in
viata mea din tinerete si pand as-
tazi indatoririle legate de biserica
noastra stramogseascd,,

I. Date Biografice

|4 e

Una dintre cele mai iubite si
admirate fete ale Bisericii Ortodoxe
Romane, Patriarhul Teoctist nascut
sub numele de Toader Arapasu, este
al zecelea din cei unsprezece copii ai
familiei lui Dumitru si a Marghioalei
Arapasu. Acesta se naste la 7 februarie
1915 in satul Tocileni din Botosani
si imbratiseaza de la o varsta frageda
calea monahala la Schitul Sihastria
Voronei din judetul Botosani in 1928.

Intre anii 1940 si 1944 urmea-
za cursurile Facultatii de Teologie a
Universitatii din Bucuresti pentru ca
in 1945 sa obtina Diploma de Licenta
in Teologie, primind calificativul de
»Magna cum laudae” pentru lucrarea
sustinuta In cadrul catedrei de Liturgi-
ca . Intre 1946 si 1948 a frecventat de
asemenea si cursurile Facultatii de Li-
tere SI Filosofie din Iasi iar din 1949
a urmat cursurile pastorale preotesti.

I1. Activitatea pastorala misionara

Inca de la inceput, patriarhul
Teoctist si-a aratat preocuparea fata
de nevoile spirituale ale credinciosi-
lor si a incercat pe cat posibil sa le
ofere ajutor in solutionarea acestora.
Activitatea acestuia se manifestd in
special dupa anii 1989 cand in strada-
nia sa de a mangaia suferinta umana
si de a vesti Cuvantul lui Dumnezeu
fiind present peste tot: in inchisori, In
spitale sau 1n unitati militare.

In cei peste 60 de ani aflati in
slujba Bisericii reuseste sa aiba o ac-
tivitate statornica de slujire liturgica,
predicatoriala mentinand contactul
direct cu credinciosii prin Pastora-
lele adresate cu ocazia sarbatorilor
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Nagterii Domnului, Duminica Or-

A ey TR IR T e

todoxiei si a Invierii. De asemenea,
dupa 1989 a promovat invatamantul
religios prin infiintarea de noi semi-
narii teologice, a infiintat eparhii noi,
a reactivat mitropoliile si episcopiile
desfiintate de regimul comunist si a
intreprins demersurile pentru cano-
nizarea unor sfin{i romani.

III. Activitatea publicistica si
editoriala

Cel de-al cincilea Patriarh al Bi-
sericii Ortodoxe Romane s-a remar-
cat si prin cele peste 17 volume de
predici, cuvantari si meditatii scrise
din 1982 si pana in 2006 si cunoscute
sub numele general ,,Pe treptele slu-
jirii crestine”. De asemenea a publi-
cat monografiile: ,,Mitropolitul lacob
Putneanul”, ,,Sfantul Vasile cel Mare
in evlavia credinciosilor ortodocsi ro-
mani” si ,,Mitropolitul Dosoftei, cti-
tor al limbajului liturgic romanesc”.
Sub indrumarea acestuia s-a tiparit
editia jubilara a ,,Bibliei de la Bucu-
resti” si s-a Ingrijit de tiparirea Bibli-
ei, editia jubilara a Sfantului Sinod.

IV. Distinctii si decoratii

1. I s-au conferit ordine biseri-
cesti de catre Patriarhia Ecumenica,
Patriarhiile Antiohiei, Ierusalimului,
Moscovei, Serbiei si de catre Arhi-
episcopiile Greciei, Ciprului, Ceho-
slovaciei, Finlandei etc.

2. La 27 martie 2002 i s-a confe-
rit Medalia Jubilara a Fundatiei Gojdu.

3. La 24 februarie 2003 i s-a
conferit Medalia Anului 2002 de
catre Asociatia George C. Mar-
shall-Romania ,pentru modul in
care a sustinut integrarea euro-atlan-
ticd a Romaniei”.

4. La 17 septembrie 2003 i s-a
conferit Diploma de Excelenta a
Fundatiei Dr. Wilhelm Fielderman
pentru ,,contributia de exceptie la
dezvoltarea relatiilor de respect reci-
proc Intre romani si evrei’.

5. La 13 octombrie 2005 i s-a
conferit titlul academic de ,,Doc-
tor Honoris Causa” al Universitatii

»Alexandru loan Cuza” din Iasi.
e :

Scripcariu Teodora, XII D
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Parintele Valerian - Pustia, o altfel de scena

Actorul Dragos Paslaru s-a
nascut in 1951 si terminandu-si stu-
diile ajunge actor pe scena teatrului
Nottara din Bucuresti. Este cunoscut
pentru filmele ,,Pruncul, petrolul si
ardelenii”, Sa mori ranit din dragos-
te de viatd, Karamazovii si Drumet
in calea lupilor.

In iunie 1990 in cadrul pros-
testelor impotriva noii conducere
instaurate dupa lovitura de stat din
1989 actorul este batut de catre mi-
neri. Acestia il recunoscusera dupa
fotografia in care el apare Tmbracat
in legionar autoritatile manipuland
opinia publica si omitand faptul ca
uniforma Garzii de Fier era costu-
mul din filmul Drumet in calea lupi-
lor.

In urma batailor suferite de la
mineri, In dimineata zilei de 14 iu-
nie, Dragos Paslaru a intrat in coma,
vreme de cateva zile luptandu-se cu
moartea, pe patul Spitalului de Ur-
gentd. ,,Mineriada” din 1990 este
consideratd pana astazi cea mai san-
geroasa si mai brutala dintre toate
miscérile provocate de mineri, nu-
marul ranitilor ridicandu-se la 800,
iar al mortilor osciland intre cateva

zeci si o sutd. Fiind numit ,,erou”,
de catre un reporter, actorul roman
a spus: ,,Erou, eu?! Adevaratii eroi
sunt doar cei de sub iarba.”

Dupa ce si-a revenit din coma,
iesind din spital actorul hotaraste sa
renunte la actorie in favoarea calu-
gariei. Astfel, in anul 1990, la varsta
de 39 de ani, Dragos Paslaru para-
seste lumea, intrand in Manastirea
Frasinei, cunoscutda drept ,,Athosul
romanesc”, din pricina regimului
ei aspru de vietuire, asemanator cu
cel din Sfantul Munte si aflata pe un
deal in Muntii Capatanii, in dreapta
Oltului.Cand autoritatile i-au cerut
noului vietuitor de la Frasinei sa le
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spuna tot ce stie despre evenimente-
le din iunie 1990, in vederea tragerii
la raspundere a celor care l-au mal-
tratat, acesta a spus: ,,Am luat coar-
nele plugului dumnezeiesc si sufle-
tul meu a iertat tot.”

Primind numele de parintele
Valerian, fostul actor a fost uceni-
cul parintelui Ghelasie. Invatatura
acestuia cuprinde patru principii: sa
nu te alarmezi, sd nu te contrazici,
sd nu-{i arati nevointele si sa nu bla-
mezi raul. Parintele Valerian afirma
ca atunci cand l-a intalnit pe Cuvi-
osul Ghelasie, “am renuntat intr-o
fractiune de secunda la tot”. Dum-
nezeu a randuit cd monahul Valerian
sd-si afle Calea, calauzit de parintele
Ghelasie, despre care ne spune: “Cel
mai mare Dar duhovnicesc pe care

ti-1 facea ava Ghelasie era Iubirea.
Iubirea pentru Dumnezeu-Sfanta
Treime, pentru Maica Domnului si
pentru toti Sfintii Lui. Iubirea pen-
tru aproapele tau pe care sa-1 percepi
ca pe cel mai bun decit tine, iubirea
pentru cei aflati in nevointe, Iubirea
pentru intreaga creatie a lui Dum-
nezeu.” Parintele spune cd a ales
pustincia “pentru a-mi plange pa-
catele!”.Asadar, asa cum Parintele
Valerian se roaga din chilia lui din
pustie pentru el si pentru lume im-
preund cu toti pustinicii rasfirati in
muntii tarii noastre, sd ne rugam si
noi pentru ei §i pentru iertarea noas-
tra, amin!

Platon Ioana —Vitoria, XI C

52

Lumina Credintei



Minunile — parghii ale prezentei lui Dumnezeu in lume

Rugaciune si ocrotire

Motto:
,, Un sfant este o intrebare de

viata si de moarte adresata celorlalfi.
7 (Paul Evdokimov)

Sfintii ... Nichifor Crainic afir-
ma: ,,Culmea umanului ramane sfan-
tul.” Asadar, au fost oamenii, ca si
noi, care au ales sa-si inchine sufletul
lui Dumnezeu, Acesta rasplatindu-le
credinta si iubirea, primindu-i In Tm-
paratia Sa, inzestrandu-i cu har. Multi
dintre noi ne rugam sfintilor, ii cinstim
sau chiar le purtam numele.

Probabil ca cei mai mulgi din-
tre voi ati auzit de Sfantul Mina, fie
ca i-ati citit numele In manualele de
religie, sau ati auzit relatdrile atat
de frumoase despre el si minunile pe
care le-a Infaptuit. Sfantul Mina este
protectorul celor pagubiti, ocrotitor si
ajutator al familiei, ajutor 1n casatorie.

Pentru ca minunile sunt adesea
numite coincidente, pentru ca treptat,
se pierde credinta in ajutorul sfintilor
si adesea ne indoim ca il vom mai pri-
mi, si pentru ca uitdm sa observam in-
fluenta divina, atat de prezenta in viata
si in jurul nostru, am selectectat cateva
minuni care v-ar putea reaminti cat de

mult poate insemna rugdciunea catre
sfinti. Prima s-a petrecut chiar in ora-
sul celor sapte coline...

O femeie de la tara povestes-
te ca venise la doctor in lasi, cu toti
banii stransi intr-o batista pe care o
tinea la piept. Dar, din graba sau din
cauza aglomeratiei, in zona garii, la
baza pasarelei Alexandru i-a pierdut.
A cautat disperata in sus §i in jos pe
tot drumul pe care venise si, 1n final,
necdjitd, s-a dus la Mitropolie unde
s-a rugat catre Sfinta Parascheva si
Sfantul Mina sa o ajute in necazul ei.
S-a Intors Tnapoi spre gara si, exact la
baza scarilor, pe unde trecusera zeci,
poate sute de oameni, a gasit batistu-
ta cu toata suma, mototolita, umezita,
dar cu banii intregi.

De asemenea, o tanara a povestit
cum a reusit sa treacd printr-o Incer-
care sufleteascd destul de dificila cu
ajutorul Sfantului Mina:

Mai grea decit orice pierdere
materiald este cea suflteasca, cand iti
pierzi - poate - speranta, cand se tulbu-
ra mintea, cand nu mai gasesti rostul
lucrurilor, cand se tulbura inima, cand
nu mai gasesti nicidecum pacea sufle-
teasca, oricat te-ai stadui. Da, am tre-
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cut printr-o mare cumpana suflteasca
atunci cand am ajuns in pragul casato-
riei, culmea, cu un baiat pe care 1l sti-
am de multa vreme si care mergea la
biserica. Acest ultim lucru m-a deter-
minat sa am multa incredere 1n el, ast-
fel, ca numai dupa cateva luni de prie-
tenie, la numai doua zile dupa ce m-a
cerut de la parinti, a plecat fara sa dea
nici cea mai mica explicatie. Sigur, ca
a fost o decizie pripita din partea mea,
daca e sa ma intrebati acum, dar min-
tea imi era tulburatd, caci indragosti-
rea care vine asa, furtunos, deodata,
trebuie privita cu putina detasare. Dar
de unde detasare la vremea aceea ...
Cert este ca, desi totul fusese stabilit,
inclusiv petrecerea de nuntd, viitorul
mire s-a facut nevazut.

Mult am pléns la Sfantul Mina sa
md scoatd din aceasta prapastie a nein-

RN
telegerii care ma cuprinsese. Nu inte-
legeam unde gresisem si, mai ales, {in
minte cd m-am rugat Sfantului Mina
sa Tmi pastreze mintea Intreagd si sa-

mi descopere toata tarasenia. lar Sfan-
tul m-a ajutat din nou caci am aflat
cd viitorul meu mire, in timp ce eram
deja logoditi, mai cauta si alte fete de
maritat. Mi-am regasit pacea sufle-
tescd, dupa ceva vreme de tulburare,
cu ajutorul dat de preotul duhovnic si
cred ca Sfantul Mare Mucenic Mina a
avut un cuvant mare de spus Inaintea
lui Dumnezeu.

Peste cativa ani, tot cu rugaciuni
la Sfantul Mina, Dumnezeu mi-a
scos in cale un om cu totul deosebit
si, dupa 3 ani de casatorie, pot spune
ca e din ce In ce mai minunat. Primul
lucru pe care l-am vazut cand am in-
trat in casa lui, exact la intrare, a fost
icoana cu Sfantului Mina.

Pentru cei ce cred in realitatile
pastrate din vremuri stravechi:

Izbavirea de furt si convertirea
unui evreu
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Un evreu oarecare avea ca prie-
ten un crestin. Deci, ducindu-se evreul
intr-un loc departe, a dat prietenului
sau spre pastrare o l1aditd cu o mie de
galbeni. Apoi evreul zabovind citava
vreme in acea laturd, crestinul a gindit
in inima sa sa nu-i mai dea Tnapoi gal-
benii cind se va intoarce, ci sa-i tainu-
1asca, ceea ce a si facut. Venind evreul,
a cerut de la crestin sa-i dea galbenii
ce i-a incredintat spre pastrare. lar
crestinul a tagaduit, zicind: ,,Nu stiu
ce vorbesti, caci nu mi-ai dat nimic”.

Evreul, auzind aceasta, s-a mih-
nit si s-a deznaddjduit de aurul sau,
dar a zis crestinului: ,,Frate, nimeni
nu stie de aceasta, numai Unul Dum-
nezeu si daca tagaduiesti aurul cel dat
tie spre pastrare zicind ca nu l-ai pri-
mit, apoi spune cu juramint. Deci, sa
mergem la biserica Sfintului Mina si
acolo jura-te ca n-ai luat de la mine
ladita cu o mie de galbeni”.

Si au mers amindoi Tmpreuna si
crestinul s-a jurat Tnaintea lui Dum-
nezeu ca n-a luat de la evreu aurul in
pastrare. Dupa sfirsitul juramintului,
au iesit amindoi din biserica si cind
au incdlecat pe caii lor, a Inceput calul
crestinului a se speria Incit nu mai era
cu putintd a-l tine; caci rupind friul, a
fugit si a aruncat la pamint pe stapinul
sau. Cazind crestinul de pe cal, i-a iesit
inelul din deget si o cheie din buzunar.
Apoi, sculindu-se, a prins calul si l-a
imblinzit si incalecind, iardsi mergea
impreund cu evreul.

Ajungind la un loc, a zis crestinul

catre evreu: ,,Prietene, iata locul este
frumos, sa descélecam de pe cal ca sa
mincam”. Si descalecind, au slobozit
caii ca sa pasca, iar ei au inceput a se
ospata. Dupa putin, crestinul a vazut
pe sluga sa ca venise si stitea naintea
lui tinind in mina ladita evreului, iar
in cealaltd, inelul cazut din degetul lui
si cheia; si vazindu-l, s-a spaimintat.
Apoi a zis catre sluga: ,,Ce este aceas-
ta?” Sluga a zis: ,,Un ostas infricosat,
calare, a venit la stapina mea si i-a dat
cheia si cu inelul si a zis catre dinsa:
»Irimite in graba ladita evreului, ca
sd nu cada barbatul tau in primejdie.
Deci, mi-a dat mie acestea ca sa ti le
aduc precum mi-a poruncit”.

Evreul vazind, s-a spaimintat de
aceastd minune; apoi, bucurindu-se,
s-a intors cu crestinul la Sfintul Mina,
s-a inchinat pina la pamint cerind cu
credinta Botezul, pentru o minune ca
aceasta pe care singur a vazut-o. lar
crestinul ruga pe sfintul sa-i dea iertare
pentru cé a defaimat legea lui Dumne-
zeu. Si amindoi au primit ceea ce au
cerut, adica unul Sfintul Botez iar al-
tul iertare. Si au mers fiecare intru ale
sale, bucurindu-se si slavind pe Dum-
nezeu si pe placutul Sau, Sfintul Mina.

invierea pelerinului jefuit

Dupa moartea paginilor si urito-
rilor de Dumnezeu imparati ai Romei,
imparatind dreptcredinciosul imparat
Constantin cel Mare, si credinta in
Domnul nostru lisus Hristos sporind,
atunci oarecare iubitori de Hristos din
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cetatea Alexandriei, cautind moastele
Sfintului si slavitului Mucenic al lui
Hristos Mina, au zidit o biserica in
numele lui. In aceeasi vreme un ne-
gustor bine credincios din pamintul
Isauriei, venind in Alexandria dupa
negutatorie, a auzit de minunile si de
tamaduirile cele multe ce se ficeau in
Biserica Sfintului Mina si a zis intru
sine: ,,Ma voi duce dar si eu si ma voi
inchina cinstitelor moaste ale Sfin-
tului Mucenic si voi duce un dar in
biserica lui, ca Dumnezeu sa-mi fie
milostiv, prin rugdciunile rabdatoru-
lui Sau de chinuri”.

Deci, sculindu-se, a plecat luind
cu sine o punga plind cu galbeni. Si
venind la un iezer format de revarsa-
rea marii, a aflat o trecatoare si a venit
la locul ce se zicea Locsonita. Acolo,
iesind la tarm, 1si cauta loc unde sa se
odihneasca peste noapte, ca era seara.
Aflind o casa, a zis gazdei: ,,Prietene,
fie-{i mild si ma primeste in casa ta,
ca sa ramin aici, fiindca a apus soa-
rele si ma tem a merge singur pe cale
si nici n-am tovaras sa calatoreasca
cu mine”. Iar cel cu casa a zis: ,,Intra,
frate, si ramii aici pina ce se va face
ziud”,

Deci, intrind oaspetele in casa,
s-a culcat si a adormit. lar cel cu casa,
vazind la oaspete punga cu galbeni, a
rivnit spre dinsa si indemnat fiind de
diavolul, a gindit sa ucida pe oaspe-
tele sdu ca sa ia aurul. El s-a sculat la
miezul noptii si 1-a sugrumat cu mii-
nile; apoi, taindu-1 buciti, a pus aces-

tea Intr-o cosnifd pe care a ascuns-o
in camara sa cea mai ascunsa, cautind
dupa aceea un loc foarte retras unde
sa Ingroape pe cel ucis.

Asa cugetind acela, s-a aratat
Mucenicul lui Hristos Mina, sezind pe
cal, venind ca un ostas de la impara-
tul si, intrind pe usa 1n casa ucigasu-
lui, intreba despre oaspetele cel ucis.
lar ucigasul a zis catre dinsul: ,,Nu
stiu ce spui, stapine, n-a fost la mine
nimeni”. lar sfintul, pogorindu-se de
pe cal, a intrat In casa cea ascunsa,
si aflind cosnita a tras-o afara si a zis
catre ucigas: ,,Ce este aceasta?” lar el
infricosindu-se, s-a aruncat la picioa-
rele sfintului. Apoi sfintul, alcatuind
bucatile celui taiat si rugindu-se, a in-
viat pe cel mort. Dupéd aceea a zis cétre
dinsul: ,,Da slava lui Dumnezeu!”

Iar el, sculindu-se ca din somn
si cunoscind ce a patimit de la cel
cu casa, a preamarit pe Dumnezeu,
multumind si inchinindu-se ostasului
care se aratase. Apoi sfintul, luind au-
rul de la ucigas, l-a dat omului celui
inviat §i a zis: ,,Mergi 1n calea ta cu
pace!” Dupa aceea, intorcindu-se ca-
tre ucigas, l-a certat pe dinsul si 1-a
batut, iar acela cerea iertare. Sfintul
dindu-i iertare si rugindu-se pentru
dinsul, a incélecat pe cal si s-a facut
nevazut de la ochii lui.

Asadar, dragi cititori ... voi cre-
deti in minuni ? Sau, mai bine zis: stiti
sa vedeti minunile din jur ?

Ciobanu Livia, XI
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Reoenzie

Pr. James A. Bernstein — ,,Uimit de Hristos”

Provenit dintr-o familie de
evrei, ,,crescut in umbra Holocaus-
tului”, James Bernstein relateaza po-
vestea convertirii lui de la Tudaism
la Ortodoxie. Reusind sa treaca pes-
te ideile inculcate de familie si maci-
nat de o dorintd arzatoare de a-si afla
scopul existentei, Parintele James
ajunge la cunoasterea lui Dumnezeu.

Pr. JAMES A. BERNSTEIN
((Iimit
de
(Hristos

(Cdldtoria mea
de [a “udaism
la rtodoxic

in copilarie are ,,sentimentul
unui rau care pandeste” si cautd pro-
tectia unui Dumnezeu pe care nu-L
descoperise inca. Intr-o zi imprumu-

td Noul Testament de la un prieten,
citeste pe ascuns in ciuda constran-
gerilor religioase(,,eu mereu con-
sideram aceasta carte drept ,,cartea
dusmanului” si cd imi este interzia
cu desavarsire”). Gaseste un ,,model
de credintd, iubire, intelepciune si
infranare”.

Obsedat de idea de a-L cunoas-
te pe Dumnezeu si realizand ca nu
va reusi sd afle adevarul cu ajutorul
argumentelor logice, incepe sa se
roage:,,intr—o zi, pe cand eram singur
in dormitorul meu, am simtit dintr-o
datd, ca de nicaieri si totusi de peste
tot, prezenta lui Dumnezeu. Era mai
mult decat o caldura interioaraf...]
Era ceva asemandtor mai mult cu
un fulger de lumindJ...]S-a petrecut
brusc si a fost coplesitor si I-am sim-
tit In miezul fiintei mele.[...]. Dupa
aceasta intalnire dramatica, lumina
interioard a ramas si Dumnezeu a
devenit mereu prezent. Sentimentul
prezentei Sale nu m-a parasit nicio-
data si chiar a rdmas cu mine pana
in ziua de azi.” Acesta este momen-
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tul convertirii la crestinism, in care
harul Duhului Sfant se coboard in
sufletul viitorului parinte.

Dupa ce trece prin mai mul-
te culte religioase, adiacente orto-
doxismului, decide sa intreprinda
prima sa vizita intr-o biserica orto-
doxa: ,,imediat ce am pasit n biseri-
ca am avut sentimentul distinct de a
fi In prezenta lui Dumnezeu”.11 ani
mai tarziu este hirotonit.

In momentele de cotitur, harul
lui Dumnezeu l-a ajutat sa consti-
entizeze ceea ce n sufletul lui a sti-
ut dintotdeauna. Mesajul cartii e ca

std in firea oamenilor sa tinda spre
Dumnezeu. Intrebarea e daci vor re-
usi sa gaseasca o cale care sa-i aduc
mai aproape de El pana la sfarsitul
vietii. Pdrintele Bernstein a gasit
aceasta cale. Viata lui reprezintd un
model pentru toti cei care se simt
pierduti si se afld intr-o céutare acti-
va a spiritualitatii.

Iamandahe Daniel, XII C

58

Lumina Credintei



